
 

令和8年度 精神保健福祉相談 日程表 

 

対象 

大崎市・色麻町・加美町・涌谷町・美里町にお住まいの方で、精神的な不調があ

るために日常生活が落ち着かない方や、精神科医療機関への受診を迷っている

方、またはそのご家族 

場所        宮城県大崎合同庁舎 （大崎市古川旭４丁目１番１号） 

申込方法      事前予約制です。 

             ご希望の方は、下記問い合わせ先まで事前にご連絡ください。

問い合わせ先 

  宮城県大崎保健所 母子・障害第二班 

  電話（直通） ：０２２９-８７-８０１１ 

令和８年  相談時間 

４月３０日(木) ５月２２日(金) ６月５日(金)  

①午後２時～午後２時４０分 

②午後２時５０分～午後3時３０分 

７月８日(水) ８月１３日(木) ９月１１日(金)  

１０月９日(金) １１月１１日(水) １２月１７日(木)  

令和９年  

１月２２日(金) ２月２６日(金) ３月１７日(水)  

 


