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第１節 保健体育・スポーツ 

 
１ 学校体育 

⑴ 指導の要点 

ア 学習指導要領の趣旨に則った教科「体育」及び「保健体育」

の指導の充実と徹底。 

（ア）心と体を一体としてとらえ，健康・安全についての実践

的な理解と適切な運動の経験と合理的実践をとおして，児

童生徒が生涯にわたって計画的・積極的に運動に親しむ資

質や能力を育てる。 

（イ）健康の保持増進及び体力の向上が日常の行動や環境と深

く関わっていることを理解させ，心身ともに健康な生活が

送れるよう，健康の保持増進のための実践力の育成と体力

の向上を図る。 

イ 学校教育活動全体を通しての体育・健康に関する指導の工

夫。 

（ア）体育・健康に関する指導は「体育」及び「保健」の時間

はもとより，特別活動等においても適切に行うよう努める。 

（イ）日常生活において適切な体育・健康に関する活動の実践を

促し，生涯を通じて健康・安全で活力ある生活を送るための

基礎を培う指導の工夫。 

ウ 運動部活動の指導体制の整備と充実 

生徒が運動部の活動に積極的に参加できるよう配慮し，勝

つことのみを目指した活動にならないこと等に留意し，豊か

な学校生活が送れるよう適切な指導を行う。 

 

⑵ 学校体育団体の活動 

ア 宮城県連合小学校教育研究会体育研究部会 

宮城県小学校体育実技研修会 

（平成26年7月30日・7月31日，岩沼市総合体育館） 

イ 宮城県高等学校保健体育研究会 

宮城県高等学校保健体育研究会総会 

（平成26年５月８日，広瀬文化センター）     

宮城県高等学校保健体育指導者研修会 

（平成27年１月20日，多賀城市文化センター） 

ウ 宮城県女子体育指導者連盟 

宮城県学校体育指導者講習会 

（平成26年８月２日，仙台市立南中山小学校） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑶ 事 業 

第７－１表                   平成26年度学校体育関係事業 
事 業 名 期   日 場    所 内             容 参加者 

運動部活動外部指導者活用事業 26年６月～27年１月 各校 

派遣人数【343人（中学校248人 高校95人）】 

派遣校数【157校（中学校107校 高校46校）】 

派遣回数【5,500回】 

 

運動部活動指導者研修会 
①26年8月22日 

②26年11月22日 

①宮城大学 

②茂庭荘 

①体罰根絶に向けて他 

②運動部活動に係る諸問題 他 

160人 

137人 

 

 
事業名 期日 場所 内容 

第63回宮城県高等学校総合体育大会 6月7日～6月9日 県内各地 陸上競技ほか34競技 

平成26年度東北高等学校選手権大会 6月13日～1月25日 東北六県 陸上競技ほか34競技 

第59回宮城県高等学校定時制通信制体育大会 

6月14日 

6月21日～6月22日 

6月23日 

仙台市・多賀城市・栗原市 陸上競技ほか7競技 

第64回宮城県高等学校総合体育大会水泳競技大会 6月26日～6月28日 

（競泳）宮城県総合運動公園総合プール 

（飛込）宮城県総合運動公園総合プール 

（水球）宮城県仙南総合プール 

 

平成26年度全国高等学校総合体育大会 8月1日～8月20日 東京都・千葉県・神奈川県・山梨県 陸上競技ほか29競技 

平成26年度全国高等学校定時制通信制体育大会 8月5日～8月22日 東京都・神奈川県 陸上競技ほか7競技 

第96回全国高等学校野球選手権大会 8月11日～8月25日 甲子園球場 出場校49校 

第42回宮城県高等学校運動部リーダー養成講座 11月11日～11月12日 利府町 宮城県総合運動公園総合体育館他  

平成26年度宮城県高等学校運動部指導者研修協議会兼研

究大会 
11月21日 仙台市 茂庭荘  

第64回宮城県高等学校総合体育大会スケート競技会 
10月18日 

12月12日 

（フィギュア）大和町 ベルサンピアみやぎ泉 

（スピード） 福島県郡山市 磐梯熱海 SP 
 

男子第65回・女子第26回全国高等学校駅伝競走大会 12月21日 京都府 西京極陸上競技場付設マラソンコース  

第94回全国高等学校ラグビーフットボール大会 12月27日～1月7日 大阪府 近鉄花園ラグビー場 他  

第64回宮城県高等学校総合体育大会スキー競技会 1月8日～1月11日 
（アルペン）大崎市 オニコウベスキー場 

（クロカン）大崎市 上野々クロスカントリーコース 
 

第49回全国高等学校体育連盟研究大会 1月15日～1月16日 徳島県 あわぎんホール  

第64回全国高等学校スケート・アイスホッケー競技大会 1月21日～1月25日 

（フィギュア）愛知県 日本ガイシアリーナ 

（スピード） 山形県 山形市総合スケート場 

（アイスホッケー）北海道 苫小牧白鳥アリーナ 

 

第64回全国高等学校スキー大会 2月6日～2月10日 秋田県 花輪スキー場  

平成26年度宮城県スポーツ合同表彰式 2月14日 宮城県庁 講堂  
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第７－２表 平成26年度全国高等学校総合体育大会成績 

                 会期：8/1～8/20 

[団体] 

種目 高校名 成績 

バレーボール （女子） 古川学園 ３位 

バスケットボール （男子） 明成 ２位 

ソフトテニス （男子） 東北 ２位 

サッカー （女子） 常盤木 ５位 

体操（体操競技） （男子） 明成 ７位 

体操（新体操） （男子） 名取 ８位 

ボート 

舵手付きクォドル

プル 

（男子） 石巻工 ３位 

ボート 

舵手付きクォドル

プル 

（女子） 石巻 ４位 

水泳（競泳） 

400ｍメドレーリ

レー 

（女子） 東北 ３位 

水泳（競泳） 

学校対抗 
（女子） 東北 ６位 

フェンシング （女子） 気仙沼 ５位 

登山 （女子） 宮城一 ６位 

弓道 （男子） 東北学院 ８位 

※ﾍﾞｽﾄ４（８）は成績上，第３（５）位として表彰される場合もある 

※ダブルスは個人種目とし，リレーなど３人以上の種目は団体とし集計 

 

[個人] 
種目 氏名 高校名 成績 

陸上競技 男子 5000ｍ サイラス・キンゴリ 仙台育英 ３位 

陸上競技 男子やり投 武者 慶士 名取 ６位 

陸上競技 女子 400ｍ 森  美悠 東北 ４位 

陸上競技 女子 3000ｍ マリアム・ワイディラ 仙台育英 １位 

相撲 男子個人 冨栄 秀喜 小牛田 ３位 

体操（体操競技） 

男子種目別つり輪 
山本  大 明成 ６位 

体操（新体操） 

男子種目別クラブ 
佐藤 綾人 名取 ５位 

体操（新体操） 

男子個人 
佐藤 綾人 名取 ７位 

水泳（競泳） 

男子 50ｍ自由形 
猪狩 雄哉 東北学院 ５位 

水泳（競泳） 

女子 100ｍ平泳ぎ 
赤石 咲乃 東北 ５位 

水泳（競泳） 

女子 200ｍ平泳ぎ 
赤石 咲乃 東北 ２位 

剣道 男子個人 千田  海 仙台育英 ３位 

フェンシング 女子フルーレ 狩野 愛巳 仙台三 ５位 

ウエイトリフティング 

男子 62kg 級スナッチ 
佐藤  匠 宮城農 ３位 

ウエイトリフティング 

男子 62kg 級トータル 
佐藤  匠 宮城農 ４位 

ウエイトリフティング 

男子 69kg 級スナッチ 
二階堂守仁 石巻 ７位 

ウエイトリフティング 

男子 69kg 級クリーン＆ジャーク 
二階堂守仁 石巻 ８位 

ウエイトリフティング 

男子 69kg 級トータル 
二階堂守仁 石巻 ７位 

ウエイトリフティング 

男子 85kg 級トータル 
平田 将太 柴田 ７位 

ウエイトリフティング 

男子 94kg 級スナッチ 
渡辺健太郎 石巻 ２位 

ウエイトリフティング 

男子 94kg 級クリーン＆ジャーク 
渡辺健太郎 石巻 ５位 

ウエイトリフティング 

男子 94kg 級トータル 
渡辺健太郎 石巻 ４位 

ウエイトリフティング 

男子 94kg 級スナッチ 
岩間  楓 柴田 ３位 

ウエイトリフティング 

男子 94kg 級クリーン＆ジャーク 
岩間  楓 柴田 ８位 

ウエイトリフティング 

 男子 94kg 級トータル 
岩間  楓 柴田 ６位 

空手道 女子個人組手 髙橋 千春 角田 ５位 

なぎなた 女子個人 齋藤  萌 仙台育英 ５位 

カヌー 

男子カナディアンペア 200ｍ 
髙橋 翼・千葉雅大 中新田 １位 

カヌー 

男子カナディアンペア 500ｍ 
髙橋 翼・千葉雅大 中新田 ３位 

カヌー 

男子カヤックペア 500ｍ 
本田有和・淺野優貴 中新田 ７位 

 

２ 学校保健 

⑴ 指導の要点 

学校保健の一層の充実・強化を図るため，①保健教育の積極

的な推進②保健管理の改善と強化③学校保健組織活動の充実

を重点指導項目にすえ，学校保健の充実・振興に努める。 

ア 保健教育の充実 

学校保健安全法と学習指導要領の趣旨にのっとり児童生

徒の健康保持増進を図るため，校長，教頭，保健主事，養護

教諭などの中央研修会，講習会への派遣と県内の研修会，講

習会等を開催し，教職員の資質の向上と日常の保健活動に実

践できる指導力の強化を図った。 

イ 健康診断の適正な実施と事後措置の徹底 

児童生徒の発育や健康状態を把握するため健康診断を行

い，疾病異常の早期発見に努め，健康相談，事後措置の適正

な実施により，早期治療と健康の保持増進に努めた。 

ウ 組織活動の体制確立と活動の充実 

校内における組織を確立し，保健指導の全体計画を立て，

系統的，継続的な指導により，児童生徒の健康増進に努める

とともに，関係機関や団体などの協力を得て学校保健委員会

の積極的な運営を図り，自主的な児童生徒保健委員会の活動

を推進し，現職教育と併せて，保健管理の強化に当たるよう

指導した。 

エ 学校環境衛生の改善 

各学校における環境衛生の定期・日常検査を実施し，その

結果に基づいて施設・設備の改善を図るとともに，適正な環

境の維持改善に努め，児童生徒の学習の向上を図るよう指導

した。 

⑵ 補助金 

ア へき地学校保健管理費〈医師等派遣事業〉 
 

丸
森
町 

塩
竈
市 

大
崎
市 

石
巻
市 

計 

小学校 ４ １ ２ ６ 13 

中学校 ０ １ ０ ４ 5 

計 ４ ２ ２ 10 18 

計18校について内科，眼科，耳鼻科の検診と環境衛生検査を実施し

た。 

 

イ へき地学校保健管理費〈心臓検診事業〉 
 

蔵
王
町 

石
巻
市 

丸
森
町 

計 

小学校 １ 6 5 12 

中学校 １ ４ 0 ５ 

計 ２ 10 5 17 

計13校については，小学校は１年又は４年，中学校は１年を対象

として心電図検診を実施した。 

 

ウ 要保護児童生徒の医療費 

項     目 県 立 学 校 市 町 村 立 学 校  

児 童 生 徒 数 1人 71人 

医 療 費 総 額 ６００円 769,000円 
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⑶ 事 業 

ア 学校・地域保健連携推進事業 

 児童生徒の心身の健康課題に対応するため，各学校の希望

に応じて，地域の専門医等を派遣し，講演会・研修会を実施

することにより，健康教育の充実を図った。（県内公立小中

学校21校，県立学校等34校，特別支援学校3，教育事務所1） 

 各教育事務所毎に学校保健課題解決支援チームを立ち上

げ，地区の健康課題解決のため，各ブロックの連絡協議会2

回と研修会1回を実施した。 

イ 性教育推進事業 

学校における性教育の推進・充実を図るため，次の事業を

行った。 

･ 宮城県性教育指導者研修会（第７－３表参照） 

ウ 歯・口の健康つくり推進事業 

市町村立小学校を研究指定校に選定し，実践研究を行い，

その成果の普及を図った。 

エ 県立学校児童生徒定期健康診断 

県立学校児童生徒を対象に結核，尿，循環器検診などを実

施した。（第７－４，５表参照） 

⑷ 講習会・研修会（第７－３表） 

ア 学校保健研修会（食物アレルギー・アナフィラキシーの 

対応を考える） 

   教職員等を対象に学校における食物アレルギーやアナ

フィラキシーについて正しい知識を身に付けるため，実技

指導も含め研修会を実施した。 

イ 学校保健研修会（学校保健課題解決） 

     子どもの現代的な健康課題に対応するための体制づく

りを推進することを目的し，教職員を対象に健康づくり

を効果的に展開するための研修会を実施した。 

   ウ 宮城県性教育指導者研修会 

     教職員，医療関係者等を対象に性に関する指導の進め方 

についての講演等を実施した。 

エ 薬物乱用防止教室指導者講習会 

薬物乱用防止教室の指導者及び教員等を対象に，薬物乱 

用防止教育の進め方についての講演等を実施した。 
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第７－３表                        講習会等の開催 

行 事 名 期 日 場  所 内               容 

 参加者（人） 

幼 

稚 

園

等 

小

学

校 

中

学

校 

高
等
学
校 

特
別
支
援

学
校 

そ

の

他 

計 

学校保健研修会 

（食物アレルギー・アナフ 

ィラキシーの対応を考え

る） 

5月15日 県庁講堂 教職員等を対象に学校における食物アレルギー 

やアナフィラキシーについて正しい知識を身に 

付けるため実技指導も含め研修会を行った。 

６ 53 17 35 11 ６ 128 

9月11日 
登米合同

庁舎 
13 29 17 0 0 3 62 

学校保健研修会（心のケア） 10月30日 
パレス 

へいあん 

 災害や事件・事故に遭遇した子供は，心に大きな傷を受け，

また，その後も，成長や発達に大きな影響（心的外傷後スト

レス障害（ＰＴＳＤ）等）を受けることが指摘されているこ

とから,学校における子どもの心のケアのとらえ方とその対

応について,研修会を行った。 

3 59 37 61 12 30 202 

宮城県性教育指導者研修会 1月16日 県庁講堂 
性同一性障害のある児童生徒の日常活動についての悩み、心

身への負担などについて理解を深める研修会を行った。 
0 45 42 39 3 2 131 

薬物乱用防止教室指導者講

習会 
11月14日 県庁講堂 

薬物乱用防止教育の充実を図るため，教職員等を対象に講演

及び実践発表を行った。 
0 30 25 41 5 62 163 

 

第７－４表   

平成26年度県立学校児童生徒健康診断実施状況（単位：人） 

 中学校 
特別支援 

学校 
高等学校 計 

結
核
検
診 

間接撮影者数 ― 379 13,934 14,313 

精
密
検
査 

直接撮影 ― 2 18 20 

かくたん 

検査 
― 1 8 9 

血沈検査 ― 1 8 9 

循
環
器
検
診 

受検者数 210 655 13,924 14,789 

有所見者数 4 51 541 596 

内要観察・要医療

者数 
0 20 63 83 

尿
検
査 

受検者数 578 2,116 41,074 43,768 

有所見者数 4 30 317 351 

内要観察・要医療

者数 
2 17 59 78 

 

第７－５表 

  精密検査結果（県立高等学校・特別支援学校）（単位：人） 
環器検診 尿検査 

心室性期外収縮 8 糖尿病 9 

ＷＰＷ症候群 16 血尿 9 

完全右脚ブロック 5 潜血 11 

房室ブロック 7 蛋白尿 13 

収縮期雑音 6 ＩｇＡ腎症 0 

心室中隔欠損症 6 慢性腎炎 2 

ＱＴ延長症候群 0 無症候性血尿 8 

心房中隔欠損症 4 膀胱炎 3 

心雑音 3 糸球体腎炎 2 

その他 14疾患 23 その他１6 疾患 19 
 

 

 

 

 

第７－６表                 平成26年度全国及び宮城県児童生徒の体位 

区  分 

男              子 女              子 

身  長（㎝） 体  重（㎏） 座  高（㎝） 身  長（㎝） 体  重（㎏） 座  高（㎝） 

宮城県 全国 差 順位 宮城県 全国 差 順位 宮城県 全国 差 順位 宮城県 全国 差 順位 宮城県 全国 差 順位 宮城県 全国 差 順位 

小  
学  

校 

１ 

２ 

３ 

４ 

５ 

６ 

６歳 

７歳 

８歳 

９歳 

10歳 

11歳 

116.9 

122.7 

129.0 

133.9 

139.9 

145.5 

116.5 

122.4 

128.0 

133.6 

138.9 

145.1 

0.4 

0.3 

1.0 

0.3 

1.0 

0.4 

1 

7 

3 

7 

5 

11 

22.0 

24.5 

27.9 

31.4 

35.8 

39.3 

21.4 

23.9 

27.1 

30.4 

34.3 

38.3 

0.6 

0.6 

0.8 

1.0 

1.5 

1.0 

2 

8 

6 

7 

3 

9 

65.2 

67.9 

70.5 

72.8 

75.2 

77.7 

64.8 

67.6 

70.3 

72.6 

75.0 

77.7 

0.4 

0.3 

0.2 

0.2 

0.2 

0.0 

3 

6 

10 

12 

9 

17 

116.3 

122.1 

128.1 

134.2 

141.2 

147.6 

115.6 

121.6 

127.3 

133.6 

140.1 

146.8 

0.7 

0.5 

0.8 

0.6 

1.1 

0.8 

4 

3 

3 

9 

3 

4 

21.4 

24.0 

27.4 

30.9 

35.9 

40.3 

20.9 

23.5 

26.4 

30.1 

34.0 

39.0 

0.5 

0.5 

1.0 

0.8 

1.9 

1.3 

5 

3 

3 

4 

1 

6 

64.7 

67.6 

70.2 

72.9 

76.3 

79.9 

64.4 

67.3 

69.9 

72.8 

75.8 

79.3 

0.3 

0.3 

0.3 

0.1 

0.5 

0.6 

6 

3 

6 

13 

3 

5 

中
学
校 

１ 

２ 

３ 

12歳 

13歳 

14歳 

152.8 

160.6 

165.6 

152.5 

159.7 

165.1 

0.3 

0.9 

0.5 

4 

2 

4 

46.2 

51.3 

56.2 

43.9 

48.8 

54.0 

2.3 

2.5 

2.2 

2 

1 

2 

81.7 

85.9 

88.9 

81.2 

84.9 

88.1 

0.5 

1.0 

0.8 

9 

2 

3 

152.2 

155.2 

156.9 

151.8 

154.8 

156.5 

0.4 

0.4 

0.4 

8 

11 

9 

45.1 

48.5 

51.2 

43.7 

47.1 

49.9 

1.4 

1.4 

1.3 

5 

3 

3 

82.6 

84.1 

85.3 

82.1 

83.8 

84.9 

0.5 

0.3 

0.4 

6 

7 

3 

高
等
学
校 

１ 

２ 

３ 

15歳 

16歳 

17歳 

168.2 

170.1 

170.9 

168.3 

169.8 

170.7 

 

25 

18 

20 

59.9 

62.2 

64.9 

58.9 

61.0 

62.8 

1.0 

1.2 

2.1 

14 

8 

2 

90.5 

91.6 

92.4 

90.3 

91.4 

92.0 

0.2 

0.2 

0.4 

19 

11 

2 

157.0 

157.9 

158.3 

157.0 

157.6 

158.0 

0.0 

0.3 

0.3 

20 

9 

7 

51.6 

53.8 

54.0 

51.4 

52.5 

52.9 

0.2 

1.3 

1.1 

21 

5 

6 

85.8 

86.1 

86.5 

85.5 

85.8 

85.9 

0.3 

0.3 

0.6 

6 

3 

1 

注：１ 年齢は平成26年４月１日現在の満年齢。       

 

３ 学校安全 

⑴ 指導の要点 

安全教育の目標は，「日常生活全般における安全確保のため

に必要な事項を実践的に理解し，自他の生命尊重を基盤として，

生涯を通じて安全な生活を送る基礎を培うとともに，進んで安

全で安心な社会づくりに参加し貢献できるような資質や能力

を養う」ことにある。 

学校においては，安全教育を充実させ，あらゆる事故や災害

の要因に対して，危険を予測し回避するなど，安全能力の開発

と安全行動がとれる児童生徒を育てなければならない。 

そのため，教職員の資質の向上を図るよう，各種の講習会，

研修会を開催して，安全思想の普及や安全についての実践力の

向上に努めている。 

 

 

 

 

 



 

- 99 - 

 

⑵ 事業 

ア 交通安全 

・みやぎ高校生「自転車マナーアップ活動」 

  高校生の自転車走行中の交通事故が及び違反警告件数

が多いことから，交通事故防止と交通ルールの遵守，マナ

ーの定着を図るため，生徒主体の活動を実践した。 

【みやぎ高校生サイクルサミットの開催】 

  H26.8.18    場所：宮城県運転免許センター 

・高等学校における交通安全講習会の開催 

高校生の交通安全教育の徹底を図るため，各高等学校単

位の講習会開催の促進を図った。・交通・海難遺児の健全

育成 

義務教育学校に就学中の交通遺児及び海難遺児に対し

て，勉学意欲の向上とその健全育成を図るため教育手当を

支給した。 

 

 

      

 

  イ 生活安全 

   ・スクールガード養成講習会 

     スクールガードの体制整備，維持とスキルアップのため

の講習会を開催した。(9市町283人参加) 

  ウ 災害安全 

   ・学校安全指導者研修会 

     国公立及び私立幼・小・中・高等学校及び特別支援諸学

校の学校安全教育担当教職員・教育行政担当者を対象に，

「生活安全」「交通安全」「災害安全」について有識者の

講義・演習をとおして，効果的な安全教育を推進するため

に関係機関と連携した研修会を開催した。(600人参加) 

    

⑶ 児童生徒の事故 

ア 幼児・小学生・中学生の交通事故の発生件数などは，第７

－７表のとおりである。 

イ 高校生の関係した交通事故の発生件数は第７－８表のと

おりである。 

 

第７－７表              幼児・小学生・中学生の交通事故発生件数及び死傷者 
年 発生件数 死  者  数 傷  者  数 

死
傷
者
数 

一
日
当
り
の 

小学生数 中学生数 

 

占
め
る
割
合 

全
事
故
に 

未
就
学
児 

幼
稚
園
児 

小 

学 

生 

中 

学 

生 

計 

占
め
る
割
合 

全
事
故
に 

未
就
学
児 

幼
稚
園
児 

小 

学 

生 

中 

学 

生 

計 

占
め
る
割
合 

全
事
故
に 

 

死
傷
者
数 

千
人
当
た
り
の 

 

死
傷
者
数 

千
人
当
た
り
の 

14 906 7.0 0 1 2 1 4 2.2 178 107 474 260 1,019 6.2 2.8 137,526 3.5 76,531 3.4 

15 961 7.2 2 0 2 0 4 3.0 199 115 527 241 1,082 6.3 3.0 136,053 3.9 73,402 3.3 

16 1,051 7.5 2 1 1 0 4 3.1 190 138 603 292 1.223 6.8 3.4 134,432 4.5 71,356 4.1 

17 1,057 7.2 2 1 2 0 5 3.6 188 101 560 288 1,137 6.4 3.1 133,432 4.2 69,960 4.1 

18 950 7.0 1 0 0 1 2 1.7 194 128 567 232 1,121 6.5 3.1 132,876 4.3 68,399 3.4 

19 911 7.1 0 1 0 1 2 1.9 198 89 489 266 1,042 6.4 2.9 131,466 3.7 67,692 3.9 

20 807 7.4 0 0 1 0 1 1.1 156 88 433 232 909 6.6 2.5 130,466 3.3 66,632 3.4 

21 712 6.7 0 1 0 0 1 1.1 113 80 411 228 832 6.2 2.3 129,708 3.2 64,221 3.6 

22 757 7.3 0 0 0 1 1 1.3 151 100 398 216 865 6.5 2.4 128,901 3.1 65,480 3.3 

23 688 7.0 0 0 2 0 2 3.0 127 84 379 225 815 6.4 2.2 125,638 3.0 65,063 3.3 

24 653 6.3 0 2 0 0 2 3.1 125 99 349 206 779 5.8 2.1 123,875 2.8 64,906 3.2 

25 665 6.8 0 0 0 0 0 0.0 130 85 402 191 808 6.4 2.2 122,447 3.3 64,862 2.9 

26 567 6.2 0 0 0 0 0 0.0 129 75 293 190 687 5.9 1.9 121,076 2.4 64,499 2.9 

（県警察本部の資料による） 

 

第７－８表                       高校生の交通事故 
年 

区分 
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

高校生が
関与した
事故 

(加害,被害 
とも) 

件数 763 687 696 794 707 794 694 549 635 538 500 457 452 400 368 

死者

数 
8 9 2 5 4 5 5 5 2 2 2 2 2 1 2 

傷者

数 
828 727 758 853 760 853 889 718 817 707 672 590 622 547 522 

全事故に

占める割

合(％) 

件数 6.0 5.3 5.2 5.6 5.0 5.6 5.1 5.0 5.0 5.0 4.8 4.6 4.3 4.1 4.0 

死者

数 
5.1 5.0 1.5 3.8 2.9 3.8 4.3 5.3 1.9 2.2 2.5 3.0 3.1 1.1 2.4 

傷者

数 
5.1 4.4 4.4 4.7 4.3 4.7 5.1 5.2 5.0 5.3 5.0 4.6 4.7 4.3 4.5 

高校生の

死 傷 者 

死者

数 
8 9 2 5 3 5 5 5 1 2 1 2 1 1 2 

傷者

数 
729 659 687 771 694 771 658 539 635 516 488 455 443 397 363 

高  校  生  

数 
84,993 82,370 79,772 76,912 74,487 71,777 69,040 67,118 65,444 64,048 63,466 62,555 64,060 63,101 61,582 

生徒1,000人当た
りの 

死 傷 者 
9.3 8.9 8.4 9.0 10.4 9.7 9.6 9.5 8.3 8.1 10.6 9.5 9.7 8.7 8.5 

（県警察本部の資料による） 

平成26年全事故 発生件数  9,142件 

死者      83名 

傷者   11,703名 
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４ 学校給食 

⑴ 指導の要点 

学校給食法第２条に掲げる目標を達成するよう学校におけ

る食に関する指導の充実に努める。また，家庭の協力が児童生

徒の正しい食習慣を形成するとともに，人間性の育成に関与す

ることに鑑み，学校における指導とあいまって，引き続き一層

家庭との連携を図ることとしている。 

指導の要点としては 

ア 学校教育目標を基盤とした指導 

イ 校内における指導体制の確立 

ウ 食事を通して，心の触れ合いや感謝の気持ちの育成 

エ 家庭及び地域社会との連携の強化 

オ 健康教育の観点に立つ学校給食 

⑵ 実施状況 

平成２６年５月１日現在における本県学校給食の実施状況

と米飯導入の状況は，第７－９，10表のとおりである。 

 

 

⑶ 学校給食費 

  学校給食費の平均単価は，第７－11表のとおりである。 

⑷ 学校給食関係行事 

学校給食及び食に関する指導の充実を図るため，研修会及び

研究協議会を開催した。その内容は，第７－12表のとおりであ

る。 

⑸ 学校給食各部会の開催 

学校給食における指導方法の改善や，給食内容の充実，その

他学校給食の諸問題について研究協議を行っている。 

なお，各部会での開催状況は，第７－13表のとおりである。 

⑹ 補助金の交付状況 

 国庫補助金 

学校給食施設整備費補助金 

学校給食施設整備の補助金交付の対象施設は，２施設で

交付金額は42,706千円となっている。 

 

第７－９表                       学校給食実施状況 

（平成26年５月１日現在） 

学 

校 

種 

別 

設 

置 

者 

別 

学校基本調査数※ 学校給食実施校 完 全 給 食 補 食 給 食 ミ ル ク 給 食 

未 

実 

施 

校 

学 

校 

給 

食 

対 

象 

外 

校 

学 

校 

数 

児
童
生
徒
数 

学 

校 

数 

実 

施 

率 

児
童
生
徒
数 

学 

校 

数 

実 
施 
率 

児
童
生
徒
数 

学 

校 

数 

実 

施 

率 

児
童
生
徒
数 

学 

校 

数 

実 

施 

率 

児
童
生
徒
数 

小 

学 

校 

市町村立 395 119,541 395 100.0 119,255 385 97.2 117,796 10 2.5 1,459    1 1 

私  立 4 758 3 75.0 677 2 50.0 448    1 25.0 229 1  

小  計 399 120,299 398 99.7 119,932 387 96.8 118,553 10 2.5 1,459 1 0.3 229 2 1 

中 

学 

校 

県市町村立 206 62,925 205 98.5 62,704 198 96.1 61,553 6 2.9 878 1 0.5 273 1 1 

私  立 8 1,649 2 25.0 484 1 12.5 224    1 12.5 260 6  

小  計 214 64,574 207 96.7 63,188 199 93.0 61,777 6 2.8 878 2 0.9 533 7 1 

小 ・ 中 計 614 184,873 605 98.5 183,120 586 95.4 180,021 16 2.6 2,337 3 0.5 762 9 2 

夜
間
高
校 

県  立 8 921 8 100.0 372 6 75.0 302 2 25.0 70      

市  立 2 392 2 100.0 120 2 100.0 120         

特
別
支
援
学
校 

県  立 21 2,249 19 90.5 2,077 19 90.5 2,077       2 2 

市  立 1 152 1 100.0 142 1 100.0 142         

私  立 1 96 0 0.0           1  

夜間・特支計 33 3,810 30 90.9 2,711 28 84.8 2,641 2 6.1 70 0 0.0 0 3 2 

合     計 647 188,683 635 98.1 185,831 614 94.9 182,662 18 2.8 2,407 3 0.5 762 12 4 

※学校基本調査数には、休校数を除く 

①分校も１校とする。 

②中学校等には中等教育学校の前期課程を含む。 

③学校給食対象外校は，病院と併設され，病院給食を実施している学校である。 

④学校給食実施校，完全給食，補食給食，ミルク給食における児童生徒数は，5月1日現在において実際に給食を受ける人数であり，食物アレ

ルギー等により受ける予定のない人数は含まない。 
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第７－10表 完全給食実施校における米飯導入状況（公立学校）      （平成26年５月１日現在） 

形態 自校炊飯 委託炊飯 計 

学校 

種別 

 

実施 

回数 

小 

学 

校 

中
学
校
等 

夜
間
高
校 

特
別
支
援

学 
 

校 

計 

小 

学 

校 

中
学
校
等 

夜
間
高
校 

特
別
支
援 

学  
 

校 

計 

小 

学 

校 

中
学
校
等 

夜
間
高
校 

特
別
支
援 

学 
 

校 

計 
週１回 

               

               

2 
               

               

2.5 
1 1   2 6 4   10 7 5   12 

20 13   33 2,490 1,374   3,864 2,510 1,387   3,897 

3 
  2 12 14 160 83  1 244 160 83  12 258 

  120 1,663 1,783 67,450 34,031  26 101,507 67,450 34,031  1,547 103,290 

3.5 
   3 3 7 6   13 7 6  3 16 

   275 275 3,615 2,229   5,844 3,615 2,229  275 6,119 

4 
53 22 4 2 81 140 74  2 216 193 96 4 4 297 

10,985 5,302 208 188 16,683 30,514 16,379  67 46,960 41,499 21,681 208 255 63,643 

4.5 
1 1 2  4  1   1 1 2 2  5 

91 625 94  810  289   289 91 914 94  1,099 

5 
17 6   23      17 6   23 

2,630 1,311   3,941      2,630 1,311   3,941 

計 
72 30 6 16 124 313 168  3 484 385 198 6 19 611 

13,726 7,251 302 1,984 23,525 104,069 54,302  93 158,464 117,795 61,553 302 2,077 181,989 

① 米飯給食週平均回数 １人当たり：3.41回 １校当たり：3.58回 

② 学校種別米飯給食週平均回数（１人当たり） 小学校：3.40回 中学校等：3.42回 夜間高校：3.83回 特別支援学校：3.18回 

※表の上段：学校数，下段：児童生徒数 

 

第７－11表                 年次別児童・生徒１人当たりの給食費                   （単位：円） 
年度 

 

区分 

15 16 17 

 

18 19 20 21 22 24 25 26 

小学校 241.10 242.40 246.55 240.00 240.33 242.00 254.05 255.28 252.89 253.63 253.18 

中学校 293.61 294.58 294.11 287.00 287.00 289.00 305.00 303.60 301.19 299.06 304.03 

※ 平成２３年度については震災の影響により調査対象外 

 

第７－12表                       学校給食関係行事 
行  事  名 月   日 場    所 内                   容 参  加  者 

宮城県学校給食

研修会 
平成26年７月28日 宮城県庁２階講堂 

学校給食関係者に対し，十分な衛生管理を踏まえた学校給食の食

事内容の充実を図り，児童生徒の健康と望ましい食習慣の形成に

資するための研修を行うことを目的とし，講義，実践発表，昨年

度の巡回訪問の結果についての報告を行った。また，宮城県の食

の安全安心施策について理解を深め，学校給食摂取基準の運用に

ついて，講演を行った。 

学校給食関係者 

１８９人 

宮城県食に関す

る指導推進研修

会 

平成26年11月11日 宮城県庁２階講堂 

子どもたちが食に関する正しい知識と望ましい食習慣を身に付け

ることができるよう，学校給食を活用した食に関する指導の推進

を目的とした研修を行い，各教科，総合的な学習の時間，特別活

動等の学校教育活動全体を通じた食に関する指導の充実を図るこ

とを目的とし講演，模擬授業，実践発表を行った。 

教職員，学校給食関係者 

６１人 

 

第７－13表                     学校給食研究会開催状況 

区         分 年  月  日 場      所 研  究  テ  ー  マ 

夜 間 高 等 学 校 部 会 平成26年８月８日 仙台市立仙台工業高等学校 「定時制高校の食育について」等 

特 別 支 援 学 校 部 会 
平成26年６月１７日 

平成26年10月24日 

宮城県支援学校小牛田高等学園 

宮城県立光明支援学校 

「特別支援学校における食に関する指導について」「青年海外協力隊

の経験から食を考える」「子ども向け 簡単ヨガ」「心も体も元気な

子どもを育てよう」等 
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第２節 スポーツの振興 

 
１ 県民総スポーツの推進 

 県民の健康増進と体力の向上による明るさと活力にみちた地

域づくりを目指し，スポーツを生活の中に取り込んだ県民総ス

ポーツ社会の推進と競技力の向上を図るために次の施策を行っ

た。 

⑴ 生涯スポーツ社会の実現に向けた環境の充実 

ア 総合型地域スポーツクラブの普及・推進 

イ 市町村におけるスポーツ活動の充実 

ウ 地域スポーツ活動活性化事業の促進 

エ 体力づくり運動の推進 

オ 各種スポーツ大会等の開催 

⑵ 競技スポーツの競技水準向上に向けた環境の充実 

ア 競技力の向上 

イ 国民体育大会等への参加 

ウ 県スポーツ賞の顕彰 

⑶ 地域と連携した学校体育・スポーツの推進に向けた環境の 

充実 

ア 指導者の充実と資質の向上 

イ 運動部活動の改善，充実の推進 

⑷ スポーツ施設の整備充実 

ア 身近な体育・スポーツ施設の整備充実 

イ 県営スポーツ施設の整備と機能充実 

 

２ 社会体育施設の整備 

 社会体育の普及振興のため必要な施設については，市町村等

に必要な働きかけを行い，その整備の促進を図った。平成 27

年４月 1日現在の整備状況は第７－14表のとおりであり，体育

館については全市町村が整備済みとなっている。 

 

第７－14表    市町村社会体育施設整備状況 

施設区分 施設数 
整  備 

市町村数 

未 整 備 

市町村数 

整備率 

（％） 

体 育 館 

プ ー ル 

柔・剣・柔剣道・弓道場 

運動広場・運動公園 

野 球 場 

テ ニ ス コ ー ト 

相 撲 場 

ゲートボールコート 

267 

48 

61 

148 

105 

113 

7 

68 

35 

24 

25 

30 

31 

33 

6 

24 

0 

11 

10 

5 

4 

2 

29 

 11 

100.0 

68.6 

71.4 

85.7 

88.6 

94.3 

17.1 

68.6 

 

 

 

 

 

 

３ スポーツ団体 

第７－15表 

団    体    名 所    在    地 会 員 団 体 数 

（ 公 財 ） 宮 城 県 体 育 協 会 仙台市青葉区上杉一丁目２－３ 
53競技団体，36市町村体育協会，２学校体育

団体 

宮 城 県 ス ポ ー ツ 少 年 団 
仙台市青葉区上杉一丁目２－３（公財）宮城県体育協会

内 

1,302団体，登録人員 32,298人（指導者を含

む） 

宮城県スポーツ推進委員協議会 多賀城市鶴ヶ谷１丁目４－１ 1,041人，34市町村教育委員会等 

 

４ 地域スポーツクラブの育成 

○広域スポーツセンター事業 

 生涯スポーツ社会の実現を図るため，地域が主体となって創

り，運営し，誰もが気軽にスポーツに親しめる総合型地域スポ

ーツクラブの創設，運営等を支援するため，「みやぎ広域スポ

ーツセンター」を設置運営し，市町村等への支援を行った。 

⑴ 設置年月日 平成 14年 10月 23日 

⑵ 設置場所  宮城県教育庁スポーツ健康課内 

（平成 22年度～） 

※平成 21年度までは，宮城県総合運動公園 

（グランディ・21）内に設置 

⑶ 事業実施形態 公益財団法人宮城県体育協会に一部業務を

委託して実施した。 

⑷ 実施事業（第７－16表参照） 

 

５ 研修会・講習会等 

⑴ 研修会・講習会等の開催 

 地域住民のスポーツ活動の活性化，多様化に伴いスポーツ

指導者の任務も技術指導をはじめ，体力づくり，グループ育

成，管理運営など多岐にわたっている。そのため指導者の養

成及び資質の向上を図るため研修会・講習会などを開催し

た。 

（第７－17表参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

第７－16表 

 

   

 

 

事業名 事業項目 内容 

総合型地域ス

ポーツクラブ

設立・育成 

未設置市町村支

援 
講師派遣（3 回）,巡回訪問(29 回) 

設置済市町村支

援 
巡回訪問(31 回) 

クラブ育成支援 
講師派遣（8 回），先進クラブ視

察(3 回)，巡回訪問(72 回) 

トップアスリー

ト派遣 
市町村・クラブへの派遣（6 回） 

総合型地域ス

ポーツクラブ

普及・啓発 

ホームページ運

営管理 
通 年 

総合型クラブガ

イドブック作成 
 1,000 部 

広域スポーツセン

ター情報誌の作成 
 5,000 部 

総合型地域ス

ポーツクラブ

指導者育成 

総合型クラブ指

導者及びスタッ

フ等研修会・連

絡会 

クラブマネジャー養成講習会（1

回），公認スポーツリーダー養成

講習会（１回），クラブ連絡会（１

回），講習会・研修会等への派遣

（3 回） 

研修会派遣 

第８回全国スポーツクラブ会議

in 南相馬，東北ブロックネットワ

ークアクション，生涯スポーツ・

体力つくり全国会議 2015 
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第７－17表 研修会・講習会等の開催 

事    業    名 期 日 会          場 内           容 参加者数 

宮 城 ヘ ル シ ー 2 0 1 4 

ふるさとスポーツ祭 

8月24日 
仙 台 管 内 大 会 

グランディ・２１ 

キンボール，ソフトバレーボール，家庭バレーボー

ル，グラウンド・ゴルフ，ペタンク，フットサル，

健康コーナー，ニュースポーツ体験コーナーなど      
1,184人 

8月24日 
大 崎 地 区 大 会 

南郷体育館 他 

家庭バレーボール，ニュースポーツ体験，ベガルタ

スポーツ教室，健康・体力チェックコーナーなど 373人 

 

8月24日 

栗 原 地 区 大 会 

栗駒総合体育館 他 

ソフトボール，家庭バレーボール，グラウンド・ゴ

ルフ，ペタンク，健康つくりなど    841人 

 

8月24日 

登 米 地 区 大 会 

中田総合体育館 他 

ソフトボール，家庭バレーボール，グラウンド・ゴ

ルフ，ターゲットバードゴルフ，ユニカール，健康

づくりコーナー，体力運動能力テストなど    

1,045人 

 

8月31日 

大 河 原 管 内 大 会 

大河原町総合体育館 他 

家庭バレーボール，グラウンド・ゴルフ，ペタンク，

ソフトボール，ゲートボール，ニュースポーツ体験，

健康づくりコーナー，展示コーナーなど    

1,048人 

 

8月31日 

 

石 巻 地 区 大 会 

女川総合体育館 他 

家庭バレーボール，グラウンド・ゴルフ，ペタンク，

キンボール，ソフトボール，ノルディックウォーキ

ング，ラダーゲッター，健康つくり教室など   
800人 

 

10月13日 

 

南 三 陸 管 内 大 会 

気仙沼市総合体育館 他 

グラウンド・ゴルフ，スポーツ体験，体力測定，健

康コーナー，ニュースポーツ体験，ノルディックウ

ォーキングなど 
1,038人 

生涯スポーツ担当者研修会 

5月30日 
全 県 対 象 （ 県 直 営 事 業 ）  

県庁行政庁舎（第二入札室）  

講話「指定管理についての事例発表」 

講師：名取市総務部政策企画課  

課長補佐 大久保 啓二 氏 

講話「新しい公共の担い手として期待される総合 

型地域スポーツクラブ」 

講師：NPO 法人ゆうゆうスポーツクラブ海南 

    参与 中阪 雅則 氏 

57人 

10月7日 仙 台 教 育 事 務 所 管 内  

講義「みやぎの子どもの体力の現状」実技「みや 

ぎっ子！元気アップエクササイズ」 

講師：教育庁スポーツ健康課 三浦了二 

14人 

10月20日 登米地域事務所・南三陸教育事務所管内  

講話「高齢者スポーツ事業の展望について～福祉的

側面から～」 

講師：仙台大学健康福祉学科長 大山さく子 氏 
39人 

11月7日 大 河 原 教 育 事 務 所 管 内 

講話「総合型地域スポーツクラブ育成プラン２０１

３をふまえた今後のスポーツクラブの在り

方について」 

講師：教育庁スポーツ健康課 小野 雅行 

21人 

11月23日 東 部 教 育 事 務 所 管 内 

実技「ペタンクの魅力とルール・ゲーム進行の実 

際」 

講師：ペタンク公認審判員 菅原民四郎 氏 

             木村  健 氏 

46人 

2月27日 北部教育事務所・栗原地域事務所管内  

実技「ニュースポーツの実際」 

講師：株式会社オーエンス仙台支店 

朝川 忠俊 氏 

講話「地域でつくる障害者と健常者がともに楽し 

むスポーツ活動」 

講師：柴田町社会福祉協議会 主任 稲荷智康氏 

24人 

生涯スポーツ活動指導者研修会 11月11日 
全 県 対 象 （ 県 直 営 事 業 ）  

グランディ・２１（セキスイハイムスーパーアリーナ） 

実技 1「アイスブレーキング体操」 

講師：宮城県レクリエーション協会 山内 直子 氏 

実技 2「クッブ」 

実技 3「エアボールゲーム」 

講師：東北文化学園専門学校 子ども未来科 

 小田幹雄 氏 

56人 

 

 

⑵ 宮城県スポーツ賞 

 県民の体育・スポーツの振興を推進し，県内の競技力水準の向上を図り，合わせて県民意識の高揚に資するため，スポーツに関して顕著

な成果を挙げた者及び団体を顕彰する制度である。 

 平成９年度から中体連，高体連，県体協と合同で表彰式を開催し，10 年度には各団体の表彰制度との体系化・統合化を行うなど，受賞

者の負担軽減や表彰のイメージアップを図ってきている。 

 平成 26年度は，特別功績賞（個人 18名）・功績賞（個人 43名，15団体）を表彰した。 
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平成 26年度宮城県スポーツ賞受賞者名簿（第７－18～21参照） 

 特別功績賞（個人） 

 第７－18表 

№ 氏名 所属 事績 

1 羽生 結弦 ＡＮＡ 

第 22回オリンピック冬季競技大会（2014/ソチ）フィギュアスケート男子シングル 優勝 

 平成 26年 2月 13日～14日 ロシア連邦 ソチ 

ISU世界フィギュアスケート選手権大会 2014 男子シングル 優勝 

 平成 26年 3月 26日～30日 埼玉県 さいたまスーパーアリーナ 

ISUグランプリファイナル 2014 男子シングル 優勝 

 平成 26年 12月 11日～14日 スペイン王国 バルセロナ 

2 川村 優理 
ベガルタ仙台 

レディース 

AFC女子アジアカップ ベトナム 2014 優勝 

 平成 26年 5月 14日～25日 ベトナム社会主義共和国 ホーチミン 

3 市瀬 菜々 
常盤木学園高等学校 

（２年） 

FIFA U-17女子ワールドカップ コスタリカ 2014 優勝 

 平成 26年 3月 15日～4月 4日 コスタリカ共和国 サンホセ 

4 小林 里歌子 
常盤木学園高等学校 

（２年） 

FIFA U-17女子ワールドカップ コスタリカ 2014 優勝 

 平成 26年 3月 15日～4月 4日 コスタリカ共和国 サンホセ 

5 長船 加奈 
ベガルタ仙台 

レディース 

第 17回アジア競技大会（2014/仁川） 第２位 

 平成 26年 9月 14日～10月 4日 大韓民国 仁川 

6 飯山 雄介 株式会社ケーヒン 
第 2回世界弓道大会 団体 優勝 

 平成 26年 7月 19日～20日 フランス共和国 パリ 

7 須田 貴浩 
アイリスオーヤマ 

株式会社 

第 17回アジア競技大会（2014/仁川） 男子軽量級ダブルスカル 優勝 

 平成 26年 9月 20日～25日 大韓民国 仁川 

8 大元 英照 
アイリスオーヤマ 

株式会社 

第 17回アジア競技大会（2014/仁川） 男子軽量級ダブルスカル 優勝 

 平成 26年 9月 20日～25日 大韓民国 仁川 

9 熊原 健人 
仙台大学 

（４年） 

第１回 IBAF21Uワールドカップ 第２位 

 平成 26年 11月 7日～16日 台湾 台中 

10 加藤 由希子 
仙台大学 

（３年） 

インチョン 2014アジアパラ競技大会 

 女子砲丸投 クラス F46 優勝    女子円盤投 クラス F46 優勝 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

2014ジャパンパラ陸上競技大会 

 女子砲丸投 クラス F46 優勝    女子円盤投 クラス F46 優勝 

 平成 26年 9月 6日～7日 山口県 維新百年記念公園陸上競技場 

11 庄子  健 ＳＵＰＥＲ ＳＯＮＩＣ 
インチョン 2014アジアパラ競技大会 ウィルチェアーラグビー 優勝 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

12 萩野 真世 
東北福祉大学 

（３年） 

インチョン 2014アジアパラ競技大会 車椅子バスケットボール 第２位 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

13 藤井 新悟 宮城ＭＡＸ 
インチョン 2014アジアパラ競技大会 車椅子バスケットボール 第２位 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

14 藤本 怜央 宮城ＭＡＸ 
インチョン 2014アジアパラ競技大会 車椅子バスケットボール 第２位 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

15 豊島  英 宮城ＭＡＸ 
インチョン 2014アジアパラ競技大会 車椅子バスケットボール 第２位 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

16 木村 はるみ 
仙台ＦＩＤ 

スポーツクラブ 

2014ITTFパラ世界選手権 卓球 クラス 11女子団体 優勝 

 平成 26年 9月 6日～15日 中華人民共和国 北京 

17 船水 颯人 
東北高等学校 

（３年） 

第 2回世界ジュニアソフトテニス選手権大会 

 男子 U-18シングルス 優勝    ダブルス 優勝 

 平成 26年 11月 20日～23日 インド アーメダバード 

第 21回ＪＯＣ杯全日本ジュニアソフトテニス選手権大会 

 男子 U-20シングルス 優勝 

 平成 26年 9月 13日～14日 広島県 広島市中央庭球場 

第 43回ゴーセン杯争奪ハイスクールジャパンカップソフトテニス 2014 

 男子シングルス 優勝 

 平成 26年 6月 20日～21日 北海道 札幌市営円山庭球場 

18 狩野 愛巳 
宮城県仙台第三高等学校 

（３年） 
2014年フェンシングジュニアワールドカップ グアテマラ大会 女子フルーレ団体 優勝 

 平成 26年 10月 11日～13日 グアテマラ共和国 グアテマラシティ 

特別賞 

該当なし 
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功績賞（個人） 

第７－20表 

No. 氏名 所属 事績 

1 遠藤  尚 
株式会社 

忍建設 

第 22回オリンピック冬季競技大会（2014/ソチ） 

 スキー・フリースタイル 男子モーグル 出場 

 平成 26年 2月 8日～19日 ロシア連邦 ソチ 

2 黒岩 俊喜 
仙台大学 

（３年） 

第 22回オリンピック冬季競技大会（2014/ソチ） ボブスレー男子 4人乗り 出場 

 平成 26年 2月 22日～23日 ロシア連邦 ソチ 

3 小室  希 仙台大学 
第 22回オリンピック冬季競技大会（2014/ソチ） スケルトン女子 出場 

 平成 26年 2月 13日～14日 ロシア連邦 ソチ 

4 髙橋 弘篤 
株式会社 

システックス 

第 22回オリンピック冬季競技大会（2014/ソチ） スケルトン男子 出場 

 平成 26年 2月 14日～15日 ロシア連邦 ソチ 

5 伊東 亮大 
日本製紙株式会社 

石巻工場 

第 17回アジア競技大会（2014/仁川） 野球 第３位 

 平成 26年 9月 22日～28日 大韓民国 仁川 

6 小野寺 公正 
株式会社 

倉元製作所 

インチョン 2014アジアパラ競技大会 RC-Open MEN 第３位 

 平成 26年 10月 16日～24日 大韓民国 仁川 

7 千田 健太 
株式会社阿部長 

マーメイド商店 

第 67回全日本フェンシング選手権大会 男子フルーレ 優勝 

 平成 26年 12月 18日～21日 東京都 大田区 

8 岩田 聖子 
株式会社 

日立システムズ 

第 69回国民体育大会ライフル射撃競技 成年女子 50ｍライフル伏射（60発） 優勝 

 平成 26年 10月 18日～21日 長崎県 長崎県小江原射撃場 

9 永沼  崚 
立命館大学 

（３年） 

第 50回全日本学生カヌースプリント選手権大会 

 C-2 1000m 優勝    C-2 5000m 優勝 

 平成 26年 8月 26日～31日 石川県 木場潟カヌー競技場 

10 村山 謙太 
駒澤大学 

（４年） 

秩父宮賜杯 第 46回全日本大学駅伝対校選手権大会 

 チーム総合 優勝    第 1区間 優勝 

 平成 26年 11月 2日 愛知県 名古屋市 

11 小野田 茜 
日本体育大学 

（１年） 

平成 25年度第 34回全日本ジュニアウエイトリフティング競技選手権大会 優勝 

 平成 26年 3月 14日～16日 栃木県 県立県南体育館 

12 柿澤 小夜子 日本大学 
第 69回国民体育大会馬術競技 成年女子標準障害飛越 優勝 

 平成 26年 10月 17日～21日 長崎県 雲仙市特設馬術競技場 

13 松島 由希 ジェットセット 
第 69回国民体育大会山岳競技 成年女子ボルダリング 優勝 

 平成 26年 10月 17日～19日 長崎県 長崎県立大村高等学校山岳競技会場 

14 三浦 絵里菜 宮城県山岳連盟 
第 69回国民体育大会山岳競技 成年女子ボルダリング 優勝 

 平成 26年 10月 17日～19日 長崎県 長崎県立大村高等学校山岳競技会場 

15 今野 史也 
宮城県石巻高等学校 

（３年） 

第 33回全国高等学校躰道優勝大会 新人法形競技 優勝 

 平成 26年 8月 3日 新潟県 新潟市豊栄総合体育館 

16 蜂谷 拓巳 
宮城県石巻商業高等学校 

（３年） 
第 33回全国高等学校躰道優勝大会 男子個人実戦競技 優勝 

 平成 26年 8月 3日 新潟県 新潟市豊栄総合体育館 

17 山家 政敏 みやぎ TFC 

第 14回全国障害者スポーツ大会 

 青年 800m（区分 28） 優勝    青年 1500m（区分 28） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

18 佐藤 璃奈 
株式会社 

ベルシステム 24 

第 14回全国障害者スポーツ大会 2部ソフトボール投（区分 22） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

19 鈴木 安彦 
宮城県障害者 

卓球協会 

第 14回全国障害者スポーツ大会 2部（区分 1） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 大村市体育文化センター 

20 高橋 久美 

社会福祉法人 

槃特会 

第二はんとく苑 

第 14回全国障害者スポーツ大会 壮年 立幅跳（区分 28） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

21 佐藤 誠喜 

社会福祉法人 

田尻福祉会 

かごぼうの里 

第 14回全国障害者スポーツ大会 1部 200m（区分 24） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

22 三浦 正視 栗原秀峰会 
第 14回全国障害者スポーツ大会 アキュラシーディスリート・ファイブ 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

23 石川 芳民 
美里町 

身体障害者福祉協会 

第 14回全国障害者スポーツ大会 ディスタンスメンズ・スタンディング 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

24 加藤 由美子 イルカクラブ 
第 14回全国障害者スポーツ大会 2部 25mバタフライ（区分 8） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 長崎市民プール 

25 門脇 一樹 
宮城県立古川支援学校 

（３年） 
第 14回全国障害者スポーツ大会 少年 ジャベリックスロー（区分 28） 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 長崎県 県立総合運動公園陸上競技場 

26 
Mariam 

Waithira 

仙台育英学園高等学校 

（３年） 

平成 26年度全国高等学校総合体育大会陸上競技 女子 3000ｍ 優勝 

 平成 26年 7月 30日～8月 3日 山梨県 山梨中銀スタジア 

27 石岡 柚季 
東北高等学校 

（２年） 

第 8回日本ユース陸上競技選手権大会 女子走高跳 優勝 

 平成 26年 10月 3日～5日 愛知県 瑞穂公園陸上競技場 

28 佐々木 美郁 
宮城県古川工業高等学校 

（３年） 
平成 26年度全国高等学校総合体育大会自転車競技 女子ケイリン 優勝 

 平成 26年 8月 6日～9日 山梨県 境川自転車競技場 
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29 沢田 桂太郎 
東北高等学校 

（２年） 

第 18回全日本選手権個人タイム・トライアル・ロード・レース大会 

 男子アンダー17＋男子アンダー15の部 

 個人タイムトライアル 優勝    個人ロードレース 優勝 

 平成 26年 6月 27日～29日 岩手県 岩手山パノラマラインロードコース 

第 83回全日本自転車競技選手権大会ロード・レース 

 男子アンダー17＋男子アンダー15の部 

 個人ロードレース 優勝 

 平成 26年 6月 27日～29日 岩手県 岩手山パノラマラインロードコース 

第 69回国民体育大会自転車競技 少年男子ポイント・レース 優勝 

 平成 26年 10月 13日～17日 長崎県 佐世保競輪場 

30 赤石 咲乃 
東北高等学校 

（１年） 

第 37回全国 JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 

 女子 15-16歳 200m平泳ぎ 優勝 

 平成 26年 8月 26日～30日 東京都 辰巳国際水泳場 

31 粟野 稚佳子 
宮城県柴田高等学校 

（２年） 

第 29回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会 

 女子+75kg級スナッチ 優勝 

 平成 26年 3月 26日～28日 石川県 金沢市総合体育館 

第 16回全国高等学校女子ウエイトリフティング競技選手権大会 

 +75kg級スナッチ 優勝   クリーン＆ジャーク 優勝   トータル 優勝 

 平成 26年 7月 19日～20日 広島県 府中市立総合体育館 

32 髙橋  翼 
宮城県中新田高等学校 

（３年） 

平成 26年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技 男子 C-2 200ｍ 優勝 

 平成 26年 8月 7日～10日 山梨県 精進湖カヌー競技場 

平成 26年度日本カヌースプリントジュニア選手権大会 男子 C-2 200ｍ 優勝 

 平成 26年 8月 20日～25日 山形県 月山湖カヌースプリント競技場 

第 69回国民体育大会カヌー競技 少年男子 C-2 200ｍ 優勝 

 平成 26年 10月 13日～16日 長崎県 多良見特設カヌー競技場 

33 千葉 雅大 
宮城県中新田高等学校 

（３年） 

平成 26年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技 男子 C-2 200ｍ 優勝 

 平成 26年 8月 7日～10日 山梨県 精進湖カヌー競技場 

平成 26年度日本カヌースプリントジュニア選手権大会 男子 C-2 200ｍ 優勝 

 平成 26年 8月 20日～25日 山形県 月山湖カヌースプリント競技場 

第 69回国民体育大会カヌー競技 少年男子 C-2 200ｍ 優勝 

 平成 26年 10月 13日～16日 長崎県 多良見特設カヌー競技場 

34 佐々木 主磨 
宮城県立聴覚支援学校 

（２年） 
第 51回全国聾学校陸上競技大会 １部男子 800ｍ 優勝 

 平成 26年 9月 26日～28日 岩手県 北上総合運動公園陸上競技場 

35 三條 万里 
宮城県立聴覚支援学校 

（２年） 
第 51回全国聾学校陸上競技大会 １部女子走幅跳 優勝 

 平成 26年 9月 26日～28日 岩手県 北上総合運動公園陸上競技場 

36 髙橋 祐一 ＴＥＮ ＱＵＡＲＴＥＲ 
第 55回パールレース Division IRC-B 優勝 

 平成 26年 7月 24日～27日 三重県 志摩ヨットハーバー～神奈川県 江の島ヨットハーバー 

37 黄川田 喜藏 ＴＥＮ ＱＵＡＲＴＥＲ 
第 55回パールレース Division IRC-B 優勝 

 平成 26年 7月 24日～27日 三重県 志摩ヨットハーバー～神奈川県 江の島ヨットハーバー 

38 八木 廣治 ＴＥＮ ＱＵＡＲＴＥＲ 
第 55回パールレース Division IRC-B 優勝 

 平成 26年 7月 24日～27日 三重県 志摩ヨットハーバー～神奈川県 江の島ヨットハーバー 

39 三浦 洋希 
東北高等学校 

（３年） 

天皇盃 第 20回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 第 5区 優勝 

 平成 27年 1月 18日 広島県 広島平和記念公園 

40 張本 智和 
仙台市立東宮城野小学校 

（５年） 

全農杯 平成 26年度全日本卓球選手権大会 (ホープス・カブ・バンビの部) 

 ホープス男子シングルス(小学 6年生以下) 優勝 

 平成 26年 7月 25日～27日 兵庫県 神戸総合運動公園体育館 

JOCジュニアオリンピックカップ 2014 平成 26年度全日本卓球選手権大会（カデットの部） 

 13歳(中学 1年生)以下男子シングルス 優勝 

 平成 26年 11月 1日～3日 滋賀県 滋賀県立体育館 

41 小幡 心里 
富谷町立日吉台小学校 

（５年） 
第 11回全国小学生学年別柔道大会 5年生女子 40kg級 優勝 

 平成 26年 8月 17日 岩手県 盛岡市アイスアリーナ 

42 小山 陽大 
気仙沼市立大島小学校 

（６年） 
第 36回全国少年少女躰道優勝大会 男子法形競技 小学高学年の部 優勝 

 平成 26年 8月 3日 新潟県 新潟市豊栄総合体育館 

43 牧 錬太郎 
仙台市立長町小学校 

（３年） 

平成 26年度第 31回全日本少年少女レスリング選手権大会 小学 3年生の部 42kg級 優勝 

 平成 26年 7月 25日～27日 東京都 国立代々木競技場第一体育館 
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功績賞（団体） 

第７－21表 

№ 団体名 チーム構成 事績 

1 
東北大学学友会 

フットサル部 

Ｄ－ＧＵＣＣＩ 

監督 

選手 

佐竹 響子 

庄司 郁央（修２年） 桑崎 直人（修１年） 

山田 琢朗（修１年） 加藤 宏祐（修１年）  

塩田 佑太郎（修１年）中村 健太（修１年） 

後藤 武蔵（修１年） 佐藤  有（４年） 

小谷 容光（４年）  岩田 卓朗（４年） 

阿部 周平（３年）  佐藤 駿輔（３年） 

早坂 遼平（３年）  村越  綾（３年） 

佐藤 章平（３年）  村野井 友（３年） 

山川 湖南（２年）  関  耕作（２年） 

内山 拓哉（２年）  帆足 壮太（１年） 

第 10 回全日本大学フットサル大会 優勝 

 平成 26 年 8月 22 日～24 日 大阪府 舞洲アリーナ 

2 
聖和学園高等学校 

サッカー部 

（聖和学園ＦＣ) 

監督 

選手 

加見 成司 

三浦 真之介（３年） 小畑 慎治（３年） 

土屋 拓磨（３年）  吉田 和人（３年） 

丹野 裕司（３年）  相原 圭吾（３年） 

田畑 寛実（３年）  嶋村 仁志（３年） 

菅野 晃也（３年）  本郷 光（３年） 

石原 勇樹（３年）  森元 仁太（２年） 

伊藤 克之（２年）  五藤 大雅（２年） 

第 1 回全日本ユース（U-18）フットサル大会 優勝 

 平成 26 年 8月 28 日～31 日 東京都 大田区総合体育館他 

3 
サッカー女子 

宮城県選抜 

チーム 

監督 

選手 

阿部 由晴 

小野田 莉子     権野 貴子 

平田 美紀      一原  梓 

千葉 梢恵      佐々木 美和 

齊藤 彩佳      川﨑 咲耶（３年） 

松久保 明梨（３年） 西川 彩華（３年） 

白木  星（３年）  杉原 遥波（３年） 

市瀬 菜々（２年）  小野 真鈴華（２年） 

小林 里歌子（２年） 

第 69 回国民体育大会 サッカー競技女子 優勝 

 平成 26 年 10月 18 日～21 日 長崎県 島原市営陸上競技場 

4 
七十七銀行 

陸上競技部 

監督 

選手 

名取 英二 

倉澤 理絵      保坂 真衣子 

西田 紀子      齋藤 真佑 

第 62 回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 女子 4×400mR 優勝 

 平成 26 年 10月 12 日 山口県 維新百年記念公園陸上競技場 

5 
陸上自衛隊 

第 22 普通科連隊 

監督 

選手 

山田 壮一 

黒木 聖人      甲斐 政輝 

近藤 英治      高橋  新 

小野 雄大 

第 58 回全日本銃剣道優勝大会 防衛省第１部 優勝 

 平成 26 年 4月 20 日 東京都 日本武道館 

6 
東北福祉大学 

体育会ゴルフ部男子 

監督 

選手 

阿部 靖彦 

古田 幸希（４年）  竹安 俊也（４年）  

佐藤 大平（３年）  村山  駿（３年） 

伊藤 有志（２年）  小西 健太（２年） 

佐藤 太地（１年）  比嘉 一貴（１年） 

第 51 回全国大学ゴルフ対抗戦 団体 優勝 

 平成 26 年 6月 17～18 日 北海道 小樽カントリー倶楽部 

第 58 回信夫杯争奪日本大学ゴルフ対抗戦 団体 優勝 

 平成 26 年 10月 30～31 日 埼玉県 こだまゴルフクラブ 

7 
東北高等学校 

ゴルフ部 

監督 

選手 

奥山 知宏   

山路  幹（３年）  高橋 佑弥（３年） 

横田 竜成（２年）  渡邉 和希（３年） 

原田 大雅（２年） 

文部科学大臣旗争奪 全国高等学校ゴルフ選手権大会 

 団体の部 優勝 

 平成 26 年 8月 5 日～6 日 山口県 宇部 72 カントリークラブ 

8 
カヌー男子 

宮城県高等学校 

選抜チーム 

監督 

選手 

木村 浩士 

髙橋  翼（３年）  千葉 雅大（３年） 

澁谷 和宏（３年）  佐藤 太知（３年） 

文部科学大臣杯平成 26 年度日本カヌースプリントジュニア選手権大会 

 男子 K-4 200ｍ 優勝 

 平成 26 年 8月 20 日～25 日 

 山形県 月山湖カヌースプリント競技場 

9 
仙台育英学園高等学校 

硬式野球部 

監督 

選手 

佐々木順一朗 

佐藤 世那（２年）  郡司 裕也（２年） 

佐々木 良介（２年） 谷津 航大（２年） 

佐藤 将太（２年）  平沢 大河（２年） 

紀伊 海秀（２年）  青木 玲磨（２年） 

佐々木 啓太（２年） 百目木 優貴（２年） 

小林 勇太（２年）  立山 貴大（２年） 

前野 広大（２年）  吉野 克駿（２年） 

瀬戸 泰地（１年）  若狭 武瑠（１年） 

齋田 海斗（１年）  中島 隼也（１年） 

第 45 回記念明治神宮野球大会 優勝 

 平成 26 年 11月 14 日～18 日 東京都 明治神宮野球場 

10 
東北高等学校 

男子ソフトテニス部 

監督 

選手 

中津川 澄男 

船水 颯人（３年）  大津 悠平（３年） 

白石  努（３年）  阿部 蒼明（３年） 

佐藤 春生（３年）  下平 大二郎（３年） 

永井 宏典（２年）  田口  将（３年） 

第 39 回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会 優勝 

 平成 26 年 3月 29 日～30 日 愛知県 日本ガイシホール 

11 宮城ＭＡＸ 

監督 

選手 

岩佐 義明 

豊島  英            藤本 怜央          

東海林 和幸          五十嵐 雄也         

佐藤  聡            中澤 正人          

加藤 芳博            高橋 剛志 

髙橋 浩則            向後 寄夫          

藤井 新悟            菅原 志朗      

内閣総理大臣杯争奪 第 42 回日本車椅子バスケットボール選手権大会 

 優勝 

 平成 26 年 5月 17 日～18 日 東京都 東京体育館 
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12 
明成高等学校 

男子バスケットボール部 

監督 

選手 

佐藤 久夫 

髙橋 悠真（３年）  増子 優騎（２年） 

納見 悠仁（２年）  富樫 洋介（２年） 

八村  塁（２年）  足立  翔（２年） 

三上 侑希（２年）  井上  駿（２年） 

高橋 麟太郎（２年） 柳瀬  亮（１年） 

江戸保 賢人（１年） 江戸保 礼央（１年） 

伊藤 修人（１年）  庄司 勇人（１年） 

清水 翔太（１年） 

第 45 回全国高等学校バスケットボール選抜優勝大会 優勝 

 平成 26 年 12月 23 日～29 日 東京都 東京体育館 

13 
仙台高等専門学校 

名取キャンパス 

ラグビー部 

監督 

選手 

柴田 尚都 

末永  塁（５年）  阿部 公海（５年） 

小野寺 雄稀（５年） 阿部 将希（５年） 

菅原  啓（５年）  菅原  樹（５年） 

尾形 理央（４年）  原   崇 （４年） 

高田 佑耶（４年）  遠藤  力（４年） 

佐藤 省吾（４年）  明日 香鴻（４年） 

清野 航希（３年）  清野 海希（３年） 

笹木 航太（３年）  佐々木 大成（３年） 

氏家 郁拓（３年）  簡野 修治（３年） 

伊藤 樹生（２年）  菊地  哲（２年） 

菅原  樹（２年）  佐藤 諒太（２年） 

小林 恭輔（２年）  三浦 雅也（２年） 

遠藤 結人（１年） 

第 45 回全国高等専門学校ラグビーフットボール大会 優勝 

 平成 27 年 1月 4 日～9 日 兵庫県 神戸ユニバー記念競技場 

14 
秀光中等教育学校 

軟式野球部 

監督 

選手 

須江 航      

西巻 賢二（３年）   鈴木 琉生（３年） 

加藤 健太（３年）   斎藤 育輝（３年）    

佐藤 令央（３年）  大石 千尋（３年）      

中村 晴紀（３年）  渡部 夏史（３年）      

安藤 大生（３年）  齋藤 清駿（３年）      

松井 崚（３年）   穂積 悠太（３年） 

稲部 竜也（３年）  鈴木 佳祐（２年） 

杉山 拓海（２年）  阿部 大夢（２年） 

佐々田依吹（２年）  大栄 陽斗（１年）   

  

平成 26 年度全国中学校体育大会第 36 回全国中学校軟式野球大会 優勝 

 平成 26 年 8月 17 日～20 日 徳島県 大塚スポーツパーク他 

15 仙台ジュニアクラブ 

監督 

コーチ 

選手 

張本  宇 

張   凌 

入江 崇武（６年)  張本 智和（５年） 

星  優真（５年）  鈴木 新平（４年） 

第 32 回全国ホープス卓球大会 男子団体戦 優勝 

 平成 26 年 8月 17 日～19 日 東京都 東京体育館 
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６ 各種大会 

 第７－22表 

事業名 競技 会場地 期日 
参加者数

（人） 

第 69 回国民体育大会宮城県予選会

（本大会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 70 回国民体育大会宮城県予選会

（冬季大会） 

水泳（競泳・飛込） 

セーリング 

弓道 

ライフル射撃 

カヌー 

ボウリング 

陸上競技 

ボクシング 

バレーボール 

体操 

バスケットボール 

レスリング 

ウエイトリフティング 

ハンドボール 

自転車競技 

ソフトテニス 

野球 

相撲 

フェンシング 

柔道 

バトミントン 

剣道 

山岳 

アーチェリー 

空手道 

銃剣道 

クレー射撃 

なぎなた 

 

スケート 

 

アイスホッケー 

スキー 

利府町 

七ヶ浜町 

仙台市 

石巻市 

加美町 

仙台市・大河原町 

利府町 

仙台市 

富谷町 

仙台市・利府町 

仙台市・白石市 

仙台市 

大河原町 

大崎市 

大和町 

仙台市 

大崎市 

仙台市 

利府町 

仙台市 

白石市 

仙台市 

仙台市 

仙台市 

大和町 

多賀城市 

村田町 

多賀城市 

 

大和町 

福島県郡山市 

大和町 

大崎市 

7月 26日 

7月 19日～7月 20日 

4月 6日～6月 21日 

4月 20日～6月 8日 

6月 27日～6月 29日 

4月 5日～5月 29日 

7月 12日～7月 13日 

5月 10日～5月 11日 

6月 29日 

7月 2日～7月 6日 

5月 17日～6月 1日 

7月 12日～7月 13日 

7月 12日～7月 13日 

6月 28日～6月 29日 

7月 5日～7月 12日 

5月 31日～7月 6日 

6月 7日～6月 14日 

6月 14日 

4月 12日～7月 6日 

5月 31日 

7月 12日～7月 13日 

6月 22日～7月 5日 

5月 31日～6月 1日 

4月 27日～7月 6日 

5月 17日 

6月 21日 

4月 1日～7月 5日 

7月 6日 

 

10月 18日～12月 13日 

 

10月 24日～11月 7日 

平成 27年 1月 16日～1月 18日 

451 

80 

177 

309 

100 

159 

1,360 

80 

105 

270 

830 

72 

277 

205 

140 

293 

700 

74 

147 

140 

422 

465 

104 

362 

287 

79 

93 

28 

 

77 

 

312 

325 

第 41回東北総合体育大会 

 

※ゲートボールは実施せず 

主会期（20競技） 

 

水泳（水球） 

水泳（シンクロ） 

ボート 

カヌー（スプリント） 

カヌー（スラ・ワイ） 

ボウリング 

ゴルフ 

陸上競技 

サッカー 

テニス 

バレーボール 

バスケットボール 

レスリング 

ハンドボール 

ソフトテニス 

相撲 

馬術 

山岳 

アイスホッケー（少年） 

アイスホッケー（成年） 

福島県 

 

宮城県柴田町 

宮城県利府町 

福島県喜多方市 

福島県二本松市 

福島県二本松市 

福島県郡山市 

福島県西郷村 

福島県福島市 

福島県福島市 

福島県会津若松市 

福島県福島市 

福島県福島市 

福島県南会津町 

福島県石川町 

福島県福島市 

福島県郡山市 

福島県福島市 

福島県福島市 

福島県郡山市 

福島県郡山市 

8月 22日～8月 24日 

 

8月 2日～8月 3日 

7月 26日～7月 27日 

7月 18日～7月 20日 

8月 2日 

7月 25日～7月 26日 

7月 11日～7月 13日 

7月 16日～7月 17日 

8月 30日～8月 31日 

8月 7日～8月 10日 

8月 16日～8月 17日 

8月 29日～8月 31日 

8月 15日～8月 17日 

8月 30日～8月 31日 

8月 14日～8月 17日 

8月 30日～8月 31日 

8月 30日～8月 31日 

8月 5日～8月 7日 

7月 25日～7月 27日 

12月 6日～12月 7日 

12月 13日～12月 14日 

433 

 

12 

4 

41 

16 

2 

16 

4 

138 

49 

8 

52 

51 

21 

52 

28 

14 

11 

12 

17 

20 

第 69回国民体育大会（本大会） 

 

第 70回国民体育大会（冬季大会） 

陸上競技ほか 38競技 

（公開競技：2競技含む） 

スケート，アイスホッケー 

スキー 

長崎県 

 

群馬県 

群馬県 

10月 12日～10月 22日 

 

平成 27年 1月 28日～2月 1日 

平成 27年 2月 20日～2月 23日 

511 

 

49 

48 
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○国民体育大会 

⑴ 目 的 

第 69回国民体育大会(本大会)，第 70回国民体育大会(冬季大会)に，県予選を経て選ばれた精鋭を派遣し，本県スポーツの振興に寄与する。 

 

第７－23表 

第 69回国民体育大会(本大会）成績 期日：主会期 平成 26年 10月 12日（日）～10月 22日（水） 主催県：長崎県 参加人数：511人 

競技 種別 種目 順位 氏名 所属 

陸上競技 

成年女子 走高跳 2位 石岡 柚季 東北高等学校 

少年男子Ａ 
棒高跳 3位 渡邊  壮 宮城県佐沼高等学校 

やり投 4位 武者 慶士 宮城県名取高等学校 

少年女子Ｂ 1500ｍ 7位 澤口真美絵 東北高等学校 

水泳 

成年男子 100ｍ背泳ぎ 8位 清野 尚哉 中京大学 

少年男子Ａ 200ｍバタフライ 5位 猪狩 雄哉 東北学院高等学校 

少年男子Ｂ 50ｍ自由形 4位 堀合孝太郎 宮城県仙台第二高等学校 

少年女子Ａ 200ｍバタフライ 8位 加藤 由佳 東北高等学校 

少年女子Ｂ 

100ｍ背泳ぎ 8位 河野 優美 宮城県石巻好文館高等学校 

100ｍ平泳ぎ 3位 赤石 咲乃 東北高等学校 

400ｍメドレーリレー 7位 宮城県 選抜（河野,赤石,山崎,菅原） 

少年男子 飛板飛込 5位 佐々木康平 宮城県利府高等学校 

サッカー 

成年男子  5位 宮城県 ソニー仙台 

女子  1位 宮城県 選抜 

少年男子  5位 宮城県 選抜 

ボート 
成年男子 舵手つきフォア 2位 宮城県 

選抜（阿部(敏),阿部(肇),須田,

大元,松岡）   

少年男子 ダブルスカル 8位 宮城県 石巻工業高等学校（武田，尾形） 

バレーボール 少年女子  4位 宮城県 古川学園高等学校 

体操 

成年男子 団体総合 7位 宮城県 
仙台大学 

（東山,佐藤,小原,古橋,丁子） 

成年女子 団体総合 7位 宮城県 
選抜 

（千葉,山田,庄谷,風間,小澤） 

レスリング 成年男子 グレコローマンスタイル98㎏級 5位 佐藤 克幸 七ヶ宿町役場 

ウエイト 

リフティング 

成年男子 

62kg級クリーン＆ジャーク 8位 村松 敦大 宮城県村田高等学校（教） 

105kg級スナッチ 8位 
片岡  翼 立命館大学 

105kg級クリーン＆ジャーク 7位 

少年男子 

62㎏級スナッチ 5位 佐藤 匠 宮城県農業高等学校 

85㎏級スナッチ 7位 
平田 将太 宮城県柴田高等学校 

85㎏級クリーン＆ジャーク 7位 

94kg級スナッチ 3位 
渡邊健太郎 宮城県石巻高等学校 

94kg級クリーン＆ジャーク 4位 

ハンドボール 成年男子  3位 宮城県 トヨタ自動車東日本株式会社 

自転車競技 
成年男子 ポイントレース 8位 荒井 佑太 法政大学 

少年男子 ポイントレース 1位 沢田桂太郎 東北高等学校 

ソフトテニス 成年男子  5位 宮城県 
選抜（吉沢,九島,丸中,佐々木,

及川,山内） 

馬術 

成年女子 標準障害飛越 1位 柿澤小夜子 日本大学職員 

少年 

標準障害飛越 4位 
松永 佳子 仙台白百合学園高等学校 

トップスコア 4位 

二段階障害飛越 2位 山下 大輝 東北高等学校 

フェンシング 成年男子 フルーレ 7位 宮城県 選抜（佐々木，千葉，渥美） 

バドミントン 
成年女子  5位 宮城県 選抜（北，河崎，音田） 

少年男子  5位 宮城県 選抜（高橋，野村，丸山） 
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ライフル射撃 
成年女子 

50ｍライフル伏射（60発） 1位 
岩田 聖子 株式会社日立システムズ 

50ｍライフル三姿勢（60発） 2位 

少年女子 ビームライフル立射（40発） 6位 柴田あかね 東北高等学校 

山岳 成年女子 
リード 3位 

宮城県 選抜（三浦・松島） 
ボルダリング 1位 

カヌー 

成年男子 

カヌースプリント・カヤックシングル（200ｍ） 4位 中島勇一郎 石巻専修大学 

カヌースプリント・カナディアンシングル（200ｍ） 5位 
永沼  崚 立命館大学 

カヌースプリント・カナディアンシングル（500ｍ） 2位 

少年男子 
カヌースプリント・カナディアンペア（200ｍ） 1位 

宮城県 
宮城県中新田高等学校 

（髙橋・千葉） カヌースプリント・カナディアンペア（500ｍ） 2位 

空手道 

組手団体  5位 宮城県 選抜 

成年男子 
組手個人中量級 5位 児玉 侑也 児玉興業 

組手個人重量級 4位 工藤  開 近畿大学 

少年男子 組手個人 4位 成海 諒也 仙台城南高等学校 

少年女子 形 5位 中川 晴絵 聖和学園高等学校 

銃剣道 少年男子  8位 宮城県 選抜（齋藤，小幡，日下） 

クレー射撃 成年 スキート 4位 宮城県 
選抜 

（宮本，玉渕（彰），玉渕（功）） 

ボウリング 成年男子 2人チーム 7位 宮城県 選抜（千葉,早坂） 

ゴルフ 少年男子  8位 宮城県 東北高等学校 

 

第70回国民体育大会(冬季大会)成績  

スケート・アイスホッケー競技会 期日:平成27年1月28日（水）～2月 1日(日） 主開催地：群馬県前橋市 参加人数：49人 

スキー競技会          期日:平成27年2月20日（金）～2月23日(月)  開催地：群馬県片品村 参加人数：48人 

競技 種別 種目 順位 氏名 所属 

スケート 少年男子  5 位 宮城県 選抜（渡邊，田村） 

アイスホッケー 
成年男子  5 位 宮城県 選抜 

少年男子  5 位 宮城県 東北高等学校 

 

○第34回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会 

⑴ 目 的 

クイーンズ駅伝in宮城全日本実業団対抗女子駅伝競走大会の

運営に要する経費の補助（交付先：宮城陸上競技協会）を行う

とともに，関係機関との調整等各種支援を行い，「みる」・「支

える」スポーツイベントとして本県の生涯スポーツの普及・振

興に寄与する。 

 

⑵ 実 績 

期  日 12月14日(日) 

コ ー ス 松島町文化観光交流館前スタート・仙台市陸上競技

場をフィニッシュとする6区間 42.195㎞  

※通過市町(3市2町):仙台･塩竈･多賀城･松島･利府 

出場チーム 26チーム 

総合成績 優 勝：デンソー 

第2位：ダイハツ 

第3位：ヤマダ電機 

観戦者数 約22万人（主催者発表） 
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第３節 宮城県宮城野原公園総合運動場 

 
１ 運営方針と重点事項 

 ⑴ 運営方針 

広く県民にスポーツの普及振興と啓発を図りすこやかな心身の発達と健康で明るい社会の育成および公共の福祉に寄与する。 

⑵ 重点事項 

ア 施設の一般および団体利用の促進に努め，生涯スポーツの普及振興を図る。 

イ 県民のスポーツ人口の拡大とスポーツの広場としての機能を充実させるため，主催事業を開催し生涯スポーツの普及振興を図る。 

ウ 施設の整備充実に努め，適切な施設利用計画と有効な運用で公園施設利用者の拡大を図る。 

エ ライフステージ・ライフスタイルに対応した活動の支援に努める。  

オ 広く県民に事業・施設の利用状況の広報などを案内するための情報提供ができるしくみを整える。 

 

２ 実施事業 

⑴ 主催事業 

事業名 ねらい 期日 対象 
参加者 

実人数 延人数 

ノルディックウォーキング

指導者講習会 

県内市町村や総合型クラブ等におけるノル

ディックウォーキング指導者を養成し、県民

のスポーツ参加を促すもの 

9 月 27 日(土) 一般 10 名 10 名 

ノルディックウォーキング

体験会 

成人のスポーツ参加機会の拡大のため、全身

を使ったウォーキングの体験会を開催する

もの 

5 月 18 日(日) 

7 月 21 日(月・祝) 

9 月 28 日(日) 

11 月 16 日(日) 

一般 37 名 37 名 

ビクトリークリニック 

（ソフトテニス） 

競技実績のある指導者の指導のもと中学生

のソフトテニスの競技力向上と競技意識の

高揚を目的とするもの 

12 月７日(日) 
中学生 

経験者 
49 名 49 名 

テニス教室 
成人のスポーツ参加機会の拡大のため、テニ

ススクールを開催するもの 

5 月 7 日～6月 18 日 

9 月 3 日～10月 15 日 
一般 48 名 245 名 

施設無料開放 

(マイタウンスポーツデー) 

競技場の無料開放及び親子での運動機会を

提供するもの 
10 月 13 日(月・祝) 県民  1,333名 

 

 

⑵ 主な貸館事業 

期 日 大 会 等 名 称 

４月 20 日 宮城学生春季ソフトテニス大会 

５月 

3 日～4 日 

25 日 

30 日～31 日 

宮城県春季ジュニア選手権 

全国国公立大学対校相撲大会 

宮城県高校総体テニス競技 

６月 

6 日～7 日 

9 日 

14 日 

14 日～16 日 

21 日～22 日 

28 日～29 日 

宮城県高総体相撲競技 

宮城県高校総体ソフトテニス競技 

国体相撲競技宮城県予選会 

仙台市中総体ソフトテニス競技 

国体テニス競技宮城県予選会（一般の部） 

全日本テニス選手権大会宮城県予選会 

７月 

1 日～4 日 

19 日～20 日 

28 日～31 日 

国体テニス競技宮城県予選会（少年の部） 

県民体育大会テニス競技（シングルス・一般の部） 

県民体育大会テニス競技（少年の部） 

８月 

2 日 

17 日 

18 日～21 日 

23 日～24 日 

全自衛隊テニス東北大会 

宮城野区会長杯テニス大会 

宮城県夏季ジュニアテニス選手権大会 

東北選抜ソフトテニス大会 

９月 

6 日～7 日 

21 日 

27 日～28 日 

宮城県テニス選手権大会 

テニスの日フェスティバル 

宮城県選抜ソフトテニス大会 

10 月 

4 日～5 日 

11 日～12 日 

18 日～19 日 

24 日～25 日 

宮城県選抜ソフトテニス大会 

仙台市中学校新人テニス大会ソフトテニス競技 

県民体育大会テニス競技（ダブルス） 

宮城学生ソフトテニス秋季大会 

11 月 

1 日 

16 日 

22 日 

東日本自動車学校杯ソフトテニス大会 

宮城野区ビギナーズ大会 

宮城県社会人クラブテニス入替戦 

12 月 20 日～26 日 宮城県冬季ジュニアテニス大会 

 

３ 利用状況 

月 
開所 

日数 

宮城自転車 

競技場 

宮城テニス

コート 

宮城 

相撲場 

利用者 

合計 

４ 30 757 4,427 0 5,184 

５ 31 196 4,568 65 4,829 

６ 30 

 

5,342 120 5,462 

７ 31 5,410 0 5,410 

８ 31 4,632 0 4,632 

９ 30 5,721 0 5,721 

10 31 3,842 0 3,842 

11 30 4,093 0 4,093 

12 28 2,723 0 2,723 

１ 28 2,756 0 2,756 

２ 28 1,988 0 1,988 

３ 31 5,224 0 5,224 

計 359 953 50,726 185 51,864 

※無料観客を除く 
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第４節 宮城県第二総合運動場 

 
１ 運営方針と重点事項 

⑴ 運営方針 

 武道館を中心とした施設である宮城県第二総合運動場の特性を生かし，武道理念の普及に努めるとともに，生涯スポーツに親しめる環境

の整備に心掛ける。 

⑵ 重点事項 

ア 県民に広くスポーツの普及振興を図り，心身の健全な発達と福祉の増進に寄与する。 

イ 武道の普及・振興を図る拠点施設の特性を生かし，各武道連盟等と連携し，武道の振興に寄与する。 

ウ 環境に配慮し，安心安全な施設をめざし，整備に心掛ける。 

 

２ 実施事業 

⑴ 主催事業 

事業名 ねらい 期日 対象 
参加者 

実人数 延人数 

10,000 人寒げい古 

 （剣道，弓道，なぎなた） 

酷寒を克服してけい古に励み、逞しい体力と気力

を養い、各種武道競技の一層の普及発展と、青少

年の健全育成を図る。 

1 月 4 日（日）・11 日（日） 

・18 日（日） 

中学生 

高校生 

一般 

240 人 240 人 

ビクトリークリニック（柔道） 

日本を代表する指導者の指導のもと、柔道の技術

向上を目指すとともに、柔道を学ぶ中学生に対し、

世界を目指す夢と希望を与える事業とする。 

9 月 7 日（日） 
中学生の 

柔道経験者 
108 人 108 人 

武道館杯争奪剣道大会 

厳寒の時期に開催する本大会を通じて心身を鍛

え、技術の向上を図るとともに、有効打突を見極

める裁量を身につけるため、審判作法・技術を学

び、武道の振興及び発展に寄与する。 

3 月 8 日（日） 
中学生の 

剣道経験者 
323 人 323 人 

弓道教室 
弓道の普及発展と競技人口の拡大に寄与し、以て

施設利用の向上を図る。 

4 月 11 日（金） 

  ～3 月 20 日（金） 
県民 － 600 人 

なぎなた教室 
なぎなたの普及発展と競技人口の拡大、選手の技

術向上に寄与する。 

4 月 14 日（月） 

  ～12 月 22 日（月） 
県民 － 133 人 

リズムストレッチ教室 

軽い体操や音楽に合わせて動いたり簡単なストレ

ッチを行う事で、筋力低下を軽減する効果があり、

またストレッチでは腰痛・肩こりの改善を図る。 

4 月 11 日（金） 

～3 月 20 日（金） 
県民 － 367 人 

らくらくフィットネス 

フィットネス用具を使用して、普段あまり使うこ

とが出来ないような筋力を使うことができ、県民

の健康の促進を図るとともに、利用機会を増やす

事業とする。 

4 月 11 日（金） 

～3 月 20 日（金） 
県民 － 342 人 

ヨガ教室 
ヨガ教室の開催をとおし、県民の健康維持・増進

を図るとともに、新規利用者の拡大を図る。 

4 月 8 日（火） 

～3 月 24 日（木） 
県民 － 2,185 人 

エアロビクス教室 

エアロビクス教室の開催をとおし、県民の健康維

持・増進を図るとともに、新規利用者の拡大を図

る。 

4 月 10 日（木） 

   ～3 月 19 日（木） 
県民 － 841 人 

おりがみ教室 

おりがみ教室の開催をとおし、県民が新たな趣味

を発見し、余暇の時間を有意義に活用するととも

に、新規利用者の拡大を図る。 

4 月 8 日（火） 

  ～3 月 24 日（火） 
県民 － 325 人 

中国気功教室 
中国気功教室の開催をとおし、県民の健康維持・

増進を図るとともに、新規利用者の拡大を図る。 

4 月 9 日（水） 

  ～3 月 18 日（水） 
県民 － 492 人 

クライミング体験会 

クライミング体験会をとおし、クライミング競技

の普及並びに発展を図り、宮城県クライミングウ

ォールの利用者拡大を図る。 

5 月 11 日（日） 

  ～9 月 14 日（日） 
県民 - 77 人 

クライミング利用許可者認定会 

クライミングウォールの利用許可者を認定し、宮

城県のクライミング競技力向上と、宮城県クライ

ミングウォールの新規利用者拡大を図る。 

6 月 28 日（土）・10月 4 日（土） 一般 9 人 9 人 

クライミングコンペ 

小学生チャレンジ大会 

クライミング競技の大会を開催し、宮城県クライ

ミングウォールの周知と新規利用者拡大、並びに

宮城県内クライミング競技者のレベルアップを図

る。 

10 月 12 日（日） 小学生 21 人 21 人 

武道館まつり 

各施設の紹介や自主事業の各種教室等の体験な

ど、子どもから高齢者まで楽しめる内容をとおし、

各種スポーツの普及・振興及び施設の利用促進を

図るとともに、近隣地域との交流を深める。 

9 月 28 日（日） 県民 3,480 人 3,480 人 

中学校冬季弓道大会 

県内の中学生に弓道競技の実践の場を提供し、技

術の向上と、心身ともに健康な中学生の育成を図

る。 

1 月 24 日（日） 中学生 143 人 143 人 

ニュースポーツ貸出事業 

生涯スポーツの一層の振興を目的に、子供からお

年寄りまで気軽に楽しめるニュースポーツの普及

を図る。 

4 月 1 日（火） 

～3 月 31 日（火） 
非営利団体 － 4,702 人 

ニュースポーツ指導者養成講習会 

県民の健康、体力つくりを支援し、ニュースポー

ツの普及・生涯スポーツの一層の振興を図るため、

携わる人材・指導者を育成する。 

2 月 1 日（日） 
生涯スポーツ

関係者 
75 人 75 人 

地域社会武道合気道指導者研修会 

合気道の研修会をとおして、指導方法及び術理の

習得及び標準化に努め、合気道の指導者としての

資質の向上をはかるとともに、生涯武道としての

6 月 21 日（土） 

  ～6 月 22 日（日） 
一般 － 97 人 
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合気道の普及発展を図る。 

地方青少年なぎなた錬成大会 

小・中学生及び高校生を対象とし，中央より指導者を招き，

「なぎなた」における技能の向上及び心身の鍛錬、礼法や基

本から行う正しい武道を学び、本県の「なぎなた」の振興に

寄与することを目的とする。 

7 月 12 日（土） 

  ～7 月 13 日（日） 

小学生 

中学生 

高校生 

－ 34 人 

地域社会少林寺拳法指導者研修会 

県内指導者の技法・指導法の向上を図るため、高

水準の指導者を招き、指導者及び将来的に指導者

となりうる拳士の資質の向上を目的とする。 

9 月 20 日（土） 

  ～9 月 21 日（日） 
一般 － 98 人 

地域社会剣道指導者研修会 

剣道の研修会をとおして、審判法及び審判技術の習得

に努め、剣道指導者としての資質の向上を図ると共に、

日本古来の伝統文化「武士道」精神の復興と剣道の普

及・振興を図る。 

11 月 15 日（土） 

～11 月 16 日（日） 
一般 － 42 人 

地域社会なぎなた指導者研修会 

なぎなたの研修会をとおして、宮城県の武道の普及

と振興の為、なぎなたの指導者を対象に、正しい理

論と技術習得並びに指導力の向上を図る。 

12 月 20 日（土） 

  ～12 月 21 日（日） 
一般 － 31 人 
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⑵ 主な貸館事業 

期日 大会等名称 

4 月 12 日 

25 日 

29 日 

29 日 

仙台市中学校柔道競技春季大会 

管区内矯正職員武道大会 

仙台南弓道大会 

七郷柔道愛好会会長杯争奪高校柔道大会 

5 月    6 日 

10～11 日 

16～17 日 

18 日 

 

仙台市硬式空手道選手権大会 

宮城県高体連仙塩支部剣道大会 

高校総体仙塩地区予選会（弓道） 

全日本ジュニア体重別選手権県予選会 

全日本女子ジュニア体重別選手権県予選会 

6 月 7～9 日 

14～16 日 

 

13～15 日 

25 日 

27 日 

29 日 

宮城県高校総体弓道競技 

仙台市中学校総合体育大会柔道競技 

仙台市中学校総合体育大会剣道競技 

東北地区大学体育大会弓道競技 

東北管区内警察柔道・剣道大会 

子ども体力向上指導者養成研修伝達講習会 

宮城県民体育大会躰道競技会 

7 月 4～5 日 

6 日 

20～22 日 

27 日 

仙台中央審査 

錬士臨時審査 

宮城県中学校総合体育大会柔道競技 

東北弓道ジュニア選手権大会 

8 月 3 日 

24 日 

31 日 

全日本遠的選手選考会 

仙台市空手道交流大会 

全日本剣道選手権大会県予選会 

9 月 6 日 

14 日 

21 日 

21 日 

宮城県合気道演武大会・宮城県民体育大会 

宮城県民体育大会剣道競技 

東北地区躰道優勝大会 

東北学生空手道選手権大会団体戦並びに新人戦 

10 月 9 日 

11～12 日 

17～18 日 

18 日 

18 日 

19 日 

第 45 回宮城県警察逮捕術大会 

仙台市中学校新人剣道大会 

県新人大会仙塩地区予選会（弓道） 

宮城県民体育大会柔道競技 

太白区秋季剣道大会 

宮城県スポーツ少年団柔道交流大会 

11 月 1～3 日 

15 日 

16 日 

16 日 

21～23 日 

29 日 

県高校新人大会（柔道） 

県中学校柔道新人大会 

宮城県柔道団体優勝大会 

仙台市社会人区対抗弓道大会 

東北高等学校弓道選抜大会 

宮城県古武道協会演武大会 

12 月 6 日 

20 日～21 日 

23 日 

東北学生弓道新人戦 

全国高等学校柔道選手権宮城県大会 

後藤杯弓道大会 

1 月 11 日 

12 日 

17 日 

25 日 

31 日 

新年弓道大会 

仙台南弓道会百射会 

全日本柔道選手権大会宮城県予選会 

仙台市少年剣道個人選手権大会 

宮城県高等学校新人柔道体重別選手権大会 

2 月 7 日 

11 日 

15 日 

 

21 日 

22 日 

東日本大会予選会（弓道） 

仙台南弓道会十文字杯射会 

仙台市少年柔道大会 

宮城県剣道段別優勝大会 

宮城県下中学生柔道新人体重別選手権大会 

全日本都道府県対抗剣道大会県予選会 

3 月 15 日 

22 日 

 

月心会昇級・昇段審査及び東北大会 

宮城県本部中央地区空手道選手権大会 

震災復興祈願宮城県少年少女躰道優勝大会 

 

 

 

 

３ 利用状況                                     （単位：人） 

月 開所日数 宮城県武道館 
宮城県弓道場 宮城県 

クライミングウォール 
宮城県合宿所 利用者合計 

近的場 遠的場 

４ 28 6,080 1,445 476 82 268 8,351 

５ 29 6,253 2,819 591 184 337 10,184 

６ 28 6,420 1,722 708 79 269 9,198 

７ 30 5,577 1,119 476 118 421 7,711 

８ 29 3,448 1,092 491 86 513 5,630 

９ 26 6,565 602 455 99 406 8,127 

10 29 6,834 2,250 1,008 92 419 10,603 

11 28 4,485 2,043 1,038 15 200 7,781 

12 26 3,610 606 389 4 241 4,850 

１ 26 3,522 874 311 0 157 4,864 

２ 26 3,345 322 476 3 70 4,216 

３ 26 3,638 1,018 548 14 354 5,572 

計 331 59,777 15,912 6,967 776 3,655 87,087 

※無料観客を除く 
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第５節 宮城県総合運動公園 
 

１ 運営方針と重点事項 

⑴  運営方針 

県民のスポーツ及びレクリエーションの拠点施設として，各

種競技大会の開催，競技力向上の体制確立，スポーツの振興及

び普及を目指し，次の項目を重点として運営する。 

⑵ 重点事項 

 ア 国際大会をはじめ国内の大規模なスポーツ大会開催の利用

促進を図る。 

 

 

 ウ 県内外の関係機関・団体及び地域と連携しながら，生涯ス

ポーツを支援する。 

 エ 施設の特色を活かした主催事業を展開する。 

オ スポーツ及びレクリエーション等以外でも施設の有効活用

を図る。 

カ 県民の憩いの場として運動公園の環境整備を図る。 

キ スポーツ及びレクリエーション振興の広報活動を充実する。 

イ 県民のスポーツ及びレクリエーション人口の底辺拡大と県 

民のスポーツ活動の場として施設の活用を図る。 

 

２ 実施事業 

⑴ 主催事業 

事業名 ねらい 期日（期間） 対象 
参加者 

実人数 延人数 

施設無料開放事業 

「こどもの日」に施設の無料開放を行い，

県民誰もが気軽に家族で楽しめるイベン

トを開催することにより，スポーツ参加機

会の提供と子供たちの健やかな成長を願

う。また，併せてグランディ・２１の利用

促進と知名度アップを図る。 

5 月 5 日（月） 県民 3,147 人 3,147 人 

バレーボールスクール 

施設利用促進事業の一環として中学生を

対象としたバレーボール教室を開催し，競

技力の向上とバレーボール競技の拠点施

設として施設の利活用を図る。 

7 月 1 日（火）～29 日（火）・ 

10 月 2 日（木）～11月 12 日（木） 

各 4 回，2 期 

中学生女子 34 人 109 人 

バスケットボールスクール 

施設利用促進事業の一環として中学生対

象としたバスケットボール教室を開催し，

競技力の向上とバスケットボール競技の

拠点施設として施設の利活用を図る。 

7 月 2 日（水）～2月 25 日（水） 

各 4 回，6 期 
中学生 104 人 340 人 

県民サッカーの日 

2002ＦＩＦＡワールドカップサッカー大

会開催を記念し，県民参加型のサッカーイ

ベントを開催するもの。 
6 月 28 日（土） 県民 5,224 人 5,224 人 

バレーボール教室 

施設利用促進事業の一環として中学生を

対象としたバレーボール教室を開催し，団

体競技の楽しさを学ぶことにより，バレー

ボール競技の普及を図る。 

5 月 24 日（土） 中学生女子 35 人 35 人 

グランディ・21 

スポーツ大会 

子どもたちの健全な心身の育成とスポー

ツの普及、競技力向上を図り、大会を通じ

てスポーツをする楽しさ、喜びを感じても

らうもの。 

フットサル大会：7 月 13 日（土） 

３×３大会：9 月 23 日（火） 
小学生 319 人 319 人 

総合型地域スポーツクラブ

支援事業 

創設済みの総合型地域スポーツクラブの

活性化の為、大会などの開催を支援するも

の。 

U10 HEART LIGHTSENDAI CUP: 

 7 月 25 日（金）、26 日（土） 

ウィンターリーグ： 

1 月 11 日（日）～2 月 1 日（日） 

小学低学年 

一般 
491 人 491 人 

体育施設管理者等講習会 

体育・スポーツ施設の管理運営及びスポー

ツ活動の推進等について研修を深め，関係

者の資質向上と本県の体育・スポーツの振

興を図る。 

3 月 5 日（木） 
体育施設管

理担当者等 
40 人 40 人 

フリーマーケット 

＆スポーツ 

レクリーションの拠点施設であるグラン

ディ・２１の各施設を会場に親子で楽しめ

るイベントを開催し，運動機会の提供を行

う。さらに，関連事業としてフリーマーケ

ット等を開催することにより，周辺住民や

多数の県民を集客し，グランディ・２１の

利用促進，地域連携を目指す。 

10 月 25 日（土），26 日（日） 県民 41,040 人 41,040 人 

グランディ・２１ 

陸上クリニック 

宮城県の中核的運動競技施設である「宮城

スタジアム」において，県内の高校生を対

象に，国内外で活躍しているトレーニング

コーチや選手を招き，最新のトレーニング

方法や技術を学び，競技に対するモチベー

ションや個人の資質を高める。 

11 月 2 日（日） 高校生 235 人 235 人 

幼児運動指導者養成講習会 

スポーツ選手育成の基礎となる幼児期の

運動理論と，指導方法を学び，本県のスポ

ーツ振興に寄与するもの。 

2 月 6 日（金） 一般 49 人 49 人 

スポーツ指導者講習会 

競技力向上のために欠かせないスポーツ

栄養について，調理法や栄養成分，摂取の

タイミング等を学ぶことにより，関係者の

資質向上と本県の体育・スポーツの振興を

図る。 

11 月 2 日（日） 一般 13 人 13 人 
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剣道寒稽古会 
武道競技者の競技力向上、青少年の健全育

成を目的に練習会を開催するもの。 
1 月 4 日（日），5 日（月） 高校生 726 人 726 人 

施設ＰＲ事業 

宮城の季節やお祭りの特色を活かした施

設装飾やワールドカップ記念展示コーナ

ーなどの整備を行い、スポーツ観光の一助

とするもの 

5 月 1 日（木）～5 日（月） 

7 月 6 日（日）～8月 8 日（金） 
県民 - - 

バスケットボール指導者 

講習会 

本県のスポーツ振興の一貫として，バスケ

ットボールにおける指導者の指導力を向

上する目的で指導者講習会を開催する。 

9 月 6 日（土） 指導者等 14 人 14 人 

スポーツボランティア 

育成支援事業 

スポーツボランティア組織の運営支援や

研修会を行うことにより、スポーツボラン

ティアの育成と底辺拡大を図る。 

6 月 21 日（土）・22 日（日） 県民 87 人 87 人 

ミズノスポーツ塾 

こどもたちに基本的な運動を楽しく、遊び

感覚で自然と身につける運動遊びメニュ

ー（ヘキサスロン）を提供し、スポーツを

続けていく子どもたちを育て、スポーツの

振興に寄与する。 

6 月 27 日（金）～7 月 18 日（金） 

8 月 22 日（金）～9 月 25 日（金） 

各 4 回，2 期 

幼児 

小学低学年 
60 人 222 人 

スポーツ用具貸出事業 

県民が気軽にスポーツに親しめるように，

個人利用者に対して各種スポーツ用具の

貸出を行う。用具を持参しない来館者に

も，スポーツに親しめる環境をつくること

により，一層の利用者サービスの向上と利

用促進を図る。 

通年 個人利用者 974 人 974 人 

 

 

⑵ 主な貸館事業 

スタジアム 

期 日 大会等名称 

4月 26日～27日 

28日～29日 

宮城県春季陸上競技大会兼国体予選会 

宮城トヨタ自動車運動会 

5月  3日～ 4日 

15日～18日 

22日～26日 

なでしこリーグ 

東北学生陸上競技対校選手権 

宮城県高等学校総合体育大会陸上競技 

6月 1日 

8日～ 9日 

12日～16日 

宮城県・仙台市障害者スポーツ大会陸上競技大会 

宮城県高等学校総合体育大会サッカー競技 

東北高等学校陸上競技大会 

7月 4日～ 6日 

12日～13日 

19日～23日 

全国中学校通信陸上競技宮城県大会 

宮城県陸上選手権大会兼国体予選会 

宮城県中学校総合体育大会陸上競技 

8月 23日～24日 

27日～29日 

みやぎﾍﾙｼｰ 2014ふるさとｽﾎﾟｰﾂ祭仙台管内大会 

三地区中学駅伝競走大会 

9月 3日～ 7日 

20日 

27日 

宮城県高等学校新人陸上競技大会 

ＧＬＡＹ スタジアムコンサート 

仙台矯正管区マラソン 

10月 1日～ 2日 

3日～ 5日 

18日～19日 

31日～1日 

宮城県中学校駅伝競走大会 

全国赤十字病院スポーツ大会 

宮城県中学校新人陸上競技大会 

全国高校サッカー宮城県予選 

 

体育館 

期 日 大会等名称 

4月     12日～13日 

18日～20日 

25日～27日 

26日～27日 

国民体育大会フェンシング競技代表選手選考会 

国民体育大会バレーボール競技少年の部 

宮城県高校総合体育大会ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ競技一次予選会 

宮城県パワーリフティング選手権大会 

5月 3日～ 4日 

 5日～ 6日 

11日 

13日～14日 

17日 

30日～ 1日 

東方神起コンサート 

東北オープンダンス選手権 

東日本少年剣道錬成大会 

家庭バレーボール親善青葉大会 

SEKAI NO OWARIコンサート 

宮城県高等学校総合体育大会体操・新体操大会 

6月 4日～ 5日 

6日～ 9日 

14日～15日 

16日 

27日～30日 

宮城県警察柔道・剣道大会 

宮城県高等学校総合体育大会バスケットボール 

パンプオブチキンコンサート 

仙台市中学校総合体育大会バスケットボール 

東北高等学校フェンシング選手権大会 

7月 2日 

5日 

11日～13日 

19日～22日 

23日～25日 

26日 

30日～31日 

国民体育大会新体操宮城県予選会 

ＡＡＡ コンサート 

ディズニーオンアイス 

宮城県中学校総合体育大会バレーボール競技 

宮城県中学校総合体育大会卓球競技 

宮城県民体育大会2014少林寺拳法演武大会 

宮城県中学校新人卓球大会個人戦 

8月 1日～ 3日 

7日～10日 

11日～13日 

小学生・中学生全国空手道選手権大会 

東北中学校バレーボール大会 

東北電力旗東北ミニバスケットボール大会 

16日～17日 

18日～21日 

23日～24日 

30日～31日 

ＫＡＴ－ＴＵＮ コンサート 

宮城県高等学校バスケットボール選手権大会 

みやぎﾍﾙｼｰ 2014ふるさとｽﾎﾟｰﾂ祭仙台管内大会 

ＤＲＥＡＭＳ ＣＯＭＥ ＴＲＵＥ コンサート 

9月 6日～ 7日 

13日 

21日 

27日 

28日 

小田和正 コンサート 

Perfume コンサート 

宮城県ｼﾞｭﾆｱ体操競技選手権大会 

ﾏｰﾁﾝｸﾞﾊﾞﾝﾄﾞ・ﾊﾞﾄﾝﾄﾜｰﾘﾝｸﾞ宮城県大会 

家庭バレーボール県大会 

10月  1日～ 2日 

 3日～ 5日 

11日 

12日 

13日 

18日～19日 

24日～25日 

26日 

27日～30日 

31日～ 2日 

宮城県高等学校新人大会ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ競技 仙塩予選 

全国赤十字病（産）院スポーツ大会 

ゴールデンボンバー コンサート 

北海道・東北ブロックインディアカ大会 

宮城県民体育大会体操競技・新体操大会 

子育て応援団すこやか2013 

宮城県高等学校新人大会ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ競技個人対抗戦 

宮城県高等学校新人ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会仙塩地区予選 

全日本ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ高校選手権大会宮城県代表決定戦 

マーチングバンド・バトントワーリング東北大会 

11月 3日 

4日～5日 

6日～9日 

15日 

22日 

23日 

24日 

29日～30日 

宮城県中学校新人体操競技・新体操大会 

宮城県高等学校体操競技・新体操新人大会 

全国産業教育フェア宮城大会 

ＣＮＢＬＵＥ コンサート 

ナオト・インティライミ コンサート 

宮城県オープンキンボールスポーツ大会 

宮城県中学校新人卓球大会 

宮城県中学校新人バスケットボール選抜大会 

12月 7日 

23日～25日 

26日～28日 

ＳＡＲＡＨ ＢＲＩＧＨＴＭＡＮ コンサート 

宮城県高等学校ソフトテニスインドア大会 

宮城県民体育大会バスケットボールジュニアの部 

1月  9日～12日 

24日～25日 

宮城県高等学校新人バスケットボール大会 

介護福祉士国家試験 

2月 1日 

11日～15日 

21日～22日 

28日 

河北杯争奪県バスケットボール競技大会 

福山雅治 コンサート 

ＧＬＡＹ コンサート 

ＫＩＳＳ コンサート 

3月 6日～ 7日 

14日～15日 

21日～22日 

28日～29日 

にっぽん演歌の夢祭り 2015仙台公演 

東北ﾌﾞﾛｯｸｽﾎﾟｰﾂ少年団・東北ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ交歓大会 

Ｍｒ.Ｃｈｉｌｄｒｅｎ コンサート 

Ｂ’ｚ コンサート 
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メインプール 

期 日 大会等名称 

4月 20日 日本マスターズ水泳短水路大会 

5月 2日 

11日 

16日～17日 

25日 

24日～25日 

31日～ 1日 

仙台市立高等学校総合体育大会 

FGST大学公認記録会 

ＪＲ東日本グループ水泳大会 

宮城県ジュニアA級夏季水泳競技大会 

国民体育大会シンクロ競技 宮城県選手選考会 

東北身体障害者選手権水泳競技大会 

6月 12日～15日 

18日 

21日～22日 

24日～26日 

宮城県高等学校選手権水泳競技大会 

黒川郡中学校水泳競技大会 

東北高校選手権水泳競技大会宮城県予選飛込競技 

仙台市中学校総合体育大会 水泳競技 

7月 6日 

9日 

13日 

19日～22日 

22日 

25日～27日 

 

28日 

宮城県ジュニアオリンピック夏季水泳競技大会 

東北地区支部消防救助技術指導会（水上の部） 

宮城県ＡＡ級夏季水泳競技大会 

宮城県中学校総合体育大会 水泳競技大会 

宮城県中学校総合体育大会 飛込競技 

国民体育大会水泳競技大会・競泳宮城県最終予選会 

国民体育大会東北ブロック予選会兼東北総合体育大会 

宮城県民体育大会水泳・飛込競技 

8月  8日～10日 

17日 

25日～30日 

31日～2日 

全国国公立大学選手権水泳競技大会 

宮城県学童水泳競技大会 

全国ＪＯＣｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ夏季ｼﾝｸﾛ競技大会 

宮城県高等学校新人水泳大会 

9月 13日～14日 

28日 

宮城県中学校新人水泳競技大会 

オールピュアフェスティバル 

10月  5日 

15日～18日 

19日 

宮城県高等学校新人大会 飛込競技 

東北高等学校新人水泳競技大会競泳競技 

セントラル北日本クラブ対抗水泳大会 

11月 3日 

9日 

24日 

29日 

30日 

宮城県スポーツ祭典水泳競技大会 

オールピュアフェスティバル 

ゆきんこグランプリ１ｓｔラウンド 

日本水泳連盟シンクロバッジテスト 

宮城県秋季シンクロ競技大会 

12月 7日 

14日 

FGST大学公認記録会 

仙台市民総合体育大会・水泳競技大会 

1月 18日 

25日 

宮城県室内選手権水泳競技大会 

宮城県ジュニアＡ級春季水泳競技大会 

2月 1日 

15日 

 

22日 

仙台市民総合体育大会カヌー競技 

宮城県ジュニアオリンピック春季水泳競技大会 

ゆきんこグランプリ２ｓｔラウンド 

宮城県ＡＡ級春季水泳競技大会 

3月 1日 

28日～29日 

宮城県スイミングクラブ競技会ＢＣ級大会 

北日本選手権飛込競技大会 

 

 

テニスコート 

期 日 大会等名称 

4月 12日～13日 

19日～20日 

26日～ 2日 

宮城県春季テニストーナメント 

  〃 

東北学生テニス選手権大会 

5月 3日～ 4日 

6日 

10日～11日 

17日～18日 

24日～25日 

31日～ 1日 

県春季テニス選手権 

 

 

宮城県実業団春季リーグ戦 

 

塩釜市中学校総合体育大会 

6月 14日～15日 

21日 

宮城県実業団春季リーグ戦 

日植杯テニス県予選会 

7月  5日～6日 

12日～13日 

19日～20日 

26日～27日 

東北ダンロップジュニアテニスキャンプ強化大会 

中牟田杯宮城県予選会 

青葉杯オープントーナメント 

ジュニアテニスサーキット 

8月 2日～ 3日 

9日～10日 

16日～17日 

18日～21日 

30日～31日 

宮城県夏季テニス選手権大会 

 

東北学生テニス選手権大会 

宮城県夏季ジュニア選手権大会 

東北選抜ジュニアテニス選手権大会 

9月 13日～14日 

15日・21日 

・28日 

27日 

宮城県テニス選手権 

実業団テニス秋季リーグ 

 

塩釜市中体連新人大会 

10月 3日～5日 

11日～13日 

18日～19日 

25日～28日 

全国赤十字病（産）院スポーツ大会 

宮城県実業団秋季リーグ 

宮城県私立高等学校テニス大会 

東北地区大学テニス選手権 

宮城県サッカー場 

期 日 大会等名称 

4月 6日 

12日 

28日～ 4日 

なでしこチャレンジリーグ 

天皇杯県予選 

宮城県高校総体仙台地区予選 

5月 10日 

11日 

17日～18日 

24日～25日 

17日・24日 

25日 

31日～ 9日 

日本フットボールリーグ 

なでしこチャレンジリーグ 

全日本女子ユースＵ－１５宮城県大会 

 

東北地区大学サッカー選手権 

なでしこチャレンジリーグ 

宮城県高校総合体育大会サッカー競技 

6月 14日～16日 

22日・29日 

28日～29日 

仙台市中学校総合体育大会サッカー競技 

天皇杯県予選 

全日本女子ユースＵ－１５東北大会 

7月  4日～ 8日 

13日 

20日～24日 

24日～27日 

26日～28日 

東北地区大学体育大会サッカー競技 

東北・北海道7人制ラグビーフットボール大会 

宮城県中学校総合体育大会サッカー競技 

宮城県中学校1年生大会 

東北サッカースポーツ少年団交流大会 

8月  2日～ 4日 

 9日～10日 

26日～28日 

30日～ 6日 

全国社会人東北大会 

シニア県民体育大会 

東北専門学校サッカー選手権大会 

全国高校ラグビー宮城県大会 

9月 13日～14日 

30日～ 1日 

高校女子サッカー選手権大会 

全国高校ラグビー宮城県大会 

10月  2日～10日 

11日 

11日～12日 

22日～26日 

宮城県高等学校新人大会仙台地区予選 

皇后杯全日本女子サッカー大会東北大会 

仙台市中学校新人大会サッカー競技 

全国高校サッカー選手権大会宮城県大会 

11月 2日 

3日 

21日～24日 

26日～30日 

宮城県高等学校女子新人大会 

なでしこチャレンジリーグ 

宮城県高校サッカー新人大会 

Ｉリーグ全日本大学サッカーフェスティバル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 日 大会等名称 

11月 1日～ 2日 

8日～ 9日 

22日～23日 

宮城県テニス協会会長杯ダブルス選手権 

県私立学校テニス大会 

110杯テニス大会 
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３ 利用状況 

宮城県総合運動公園  

                                            （単位：人） 

4 28 3,397 1,720 162 846 28 4,869 1,004 2,108 55 28 4,645 3,393 805 0 165 28 1,147 30 624 24,940

5 30 17,942 1,671 147 223 29 35,479 617 2,169 133 29 5,215 4,227 915 0 386 29 1216 31 1,364 71,704

6 28 16,064 1,310 115 35 29 31,909 732 1,974 82 27 7,209 2,981 839 0 569 27 421 30 926 65,166

7 30 10,343 1,191 70 57 31 46,733 1,320 2,112 388 30 6,715 3,799 860 0 832 29 796 31 1,657 76,873

8 29 5,643 0 184 335 31 55,407 2,002 1,991 30 30 7,250 2,551 369 0 1293 30 1644 31 2,449 81,148

9 27 64,683 0 36 0 27 30,902 2,618 1,772 415 27 4,168 3,255 240 0 529 27 833 30 1,465 110,916

10 27 49,796 0 101 596 28 27,519 1,390 1,822 162 27 4,544 4,184 423 0 331 27 1381 27 625 92,874

11 28 884 0 1 276 29 18,940 2,074 1,816 20 28 3,150 3,790 685 0 271 28 1011 30 1067 33,985

12 26 1,218 0 0 111 26 12,631 1,305 1,795 3 26 0 5,429 152 0 432 26 617 28 566 24,259

1 26 1,544 0 0 81 27 8,304 943 2,054 50 26 3,355 3,381 295 0 265 26 582 25 1052 21,906

2 26 1,218 0 0 15 26 57,535 1,692 1,996 211 26 3,889 3,176 703 0 226 26 193 28 628 71,482

3 28 1,589 53 72 303 29 55,286 2,196 2,030 97 28 4,845 0 542 0 248 28 1138 31 1,464 69,863

計 333 174,321 5,945 888 2,878 340 385,514 17,893 23,639 1,646 332 54,985 40,166 6,828 0 5,547 331 10,979 352 13,887 745,116

月

宮城スタジアム 総合体育館
開
所
日
数

総合プール
開
所
日
数

宮城
スタジアム

サブ
プール

飛込み
プール

テニス
コート

利用者合計

開
所
日
数

合宿所
補助競技場 投てき場 会議室等

トレーニン
グルーム

会議室等
トレーニン
グルーム

会議室等

開
所
日
数

開
所
日
数

メイン
アリーナ

サブ
アリーナ

メイン
プール

※無料観客を除く 

 

 

 宮城県サッカー場                   （単位：人） 

月 開所日数 Ａグランド Ｂグランド Ｃグランド 会議室等 利用者合計

4 28 1,320 372 1,753 630 4,103

5 29 1,168 337 2,324 687 4,545

6 28 3,165 438 966 1,495 6,092

7 31 2,676 664 2,653 1,347 7,371

8 30 2,372 918 1,523 2,047 6,890

9 27 424 191 1,233 474 2,349

10 29 1,681 284 2,033 1,581 5,608

11 28 2,649 450 1,293 1,935 6,355

12 26 798 162 1,057 350 2,393

1 26 0 0 1,222 0 1,248

2 26 0 0 681 0 707

3 28 1,245 263 2,082 0 3,618

計 336 17,498 4,079 18,820 10,546 51,279  

※無料観客を除く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


