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２ どのくらいの費用がかかるの?
（１）県内に住む場合の入居費用（必ずかかる費用のみ）

入居にかかる費用のイメージ

必ずかかる費用
①家賃 ②共益費
③高齢者生活支援サービス費（状況把握・生活相談）
④水道光熱費 ⑤敷金（通常家賃2ヶ月分）
心身の状況により，発生する費用
⑥高齢者生活支援サービス費（食事の提供など）
⑦外部サービス費（通所介護、訪問介護など）

仙台市 約117,000円/月＋⑤～⑦
(①59,211円 ②21,811円 ③26,304円 ④10,000円)

（ ）は各市平均の費用(平成30年9月末時点)

栗原市 約 84,000円/月＋④～⑦
(①34,200円 ②12,884円 ③27,172円 ④10,000円)

石巻市 約 81,000円/月＋④～⑦
(①47,607円 ②12,943円 ③10,350円 ④10,000円)
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２ どのくらいの費用がかかるの?
（２）県内に住む場合の入居費用（心身の状況により発生する費用を含む）

仙台市
①～③
約107,000円/月

④
約 10,000円/月

⑥
約 45,000円/月

⑦
約 20,000円/月

約182,000円/月

栗原市
①～③
約 74,000円/月

④
約 10,000円/月

⑥
約 45,000円/月

⑦
約 20,000円/月

約149,000円/月

石巻市
①～③
約 71,000円/月

④
約 10,000円/月

⑥
約 45,000円/月

⑦
約 20,000円/月

約146,000円/月
①家賃 ②共益費 ③高齢者生活支援サービス費（状況把握・生活相談）④水道光熱費 ⑤敷金（通常家賃
2ヶ月分）⑥高齢者生活支援サービス費（食事の提供など）⑦外部サービス費（通所介護、訪問介護など）

サービス付き高齢者向け住宅に住む場合の月額費用は、概ね以下のとおりです。
要介護度や介護保険の自己負担割合、外部サービスの利用頻度により、費用が変わりますので
ご注意ください。（以下は、要介護２、介護保険１割負担、生活支援・外部サービスで食事の提供や入浴の介護
を受ける場合を想定）


