
 

 

 
【住所】 〒９８９－２３９３ 

宮城県亘理郡亘理町字悠里１番地 

【ＵＲＬ】 https://www.town.watari.miyagi.jp/ 

【自治体概要】 令和 6年 5月 1日現在 

人 口 32,561人 職 員 数 295人 

保健師 数 12人    

保 健 師 

配 属 部 署 

（ ５ 部 署 ） 

・健康推進課    ・福祉課 

・子ども未来課   ・長寿介護課 
・こども家庭センター 

保健師の初任給 196.200円 
 

  

 

   

【亘理町の目指す保健師像】 

健康寿命の延伸と健康格差の縮小を目標に、「町民が健康

の保持増進に主体的に取り組む」ためには何が必要かを常に

考え、仲間（関係機関含）と連携しながら、PDCA サイクルに沿

って保健事業を実施できる、前向きで積極的な保健師を目指

しています。 

また、地区担当制を基本とし、科学的根拠に基づいて地域

の健康課題をみることができ、妊娠期から高齢期までの各ライ

フステージをとおして町民に寄り添いながら、個別性を重視し

た保健指導が継続して実施できる保健師を目指して、日々頑

張っています。 

 【保健師の教育体制】  

■新規採用職員に対しては、プリセプター制度のように

丁寧な指導を実施し、不安等の軽減に努めています。 

■定期的に事例検討会や学習会を実施し、お互いの

スキルアップに努めるとともに、ケースの対応について

の方向性をチームとして決定しています。 

■勤続年数に応じて、人材育成研修を始めとした、各

種研修会等への参加を積極的に実施しています。 

■定期的に、保健師間で情報交換・交流を実施し、他

部署の保健師とも地域の課題や必要な対策などにつ

いて話し合いを行っています。 
   

【亘理町の保健師活動の魅力】  

「働く楽しさ」を体感！             

自分の担当地区の町民の方々へ継続して関わることで、共

に健診結果に一喜一憂したり、励まし合ったりしながら、毎日生

き生きと仕事ができます！ 

アットホームな雰囲気の職場！          

自分の考えを言いやすく、良いアイデアをどうしたら実現でき

るかを皆で考えるような職場です！ 

 【ＰＲポイント】  

「ごちそう」がいっぱい！           

はらこめし、ほっきめし、あなごめし、いちご、りんご、

干しガレイを始めとした豊かな海産物等盛りだくさん！ 

亘理町は「東北の湘南！」レジャーも多数！   

•冬暖かく、夏涼しく、住みやすく、雪が少ない！「亘理

町Ｂ＆Ｇ海洋センター」では、サップやカヌーなどのマリ

ンスポーツができます。 

•「いちご狩り」もできます。 

•「わたり温泉鳥の海」もあります。 

文化財も多数！                       

三十三間堂官衙遺跡、伊達成実公霊屋、ほか。 

「本庁舎・新保健福祉センター」         

令和２年１月開庁しました！ 

 新しく快適な職場です。 

  

【問合せ先】 

担 当 部 署 総務課 健康推進課 

電 話 番 号 0223（34）1111 0223（34）0524 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 0223（34）7341 0223（34）1361 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ watari@town.watari.miyagi.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 
 

 

 

 

 

亘理町（わたりちょう） 
↓本庁舎・新保健福祉ｾﾝﾀｰ 

（令和２年１月開庁） 

 

↓郷土料理「はらこめし」 

常磐線亘理駅から徒歩約 10 分 


